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1 - Enquadramento

Em 2018 a Divisdo de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e Dependéncias do
Baixo Alentejo (DICAD), sinalizou o territério de Moura como de intervencao prioritaria.

Tendo em conta a analise do territério identificado e os dados recolhidos, foi possivel
caracterizar 0s grupos e contextos prioritarios assim como definir as principais linhas

orientadoras da intervencao.

2 - Metodologia

O presente diagnostico foi elaborado numa perspectiva integrada, utilizando-se como
metodologia, a constituicdo de grupos multidisciplinares (Psicologos, Enfermeiros, Assistentes
Sociais, Médicos do Centro de Respostas Integradas do Baixo Alentejo e outros profissionais da
Divisdo de Intervencdo dos Comportamentos Aditivos e Dependéncias), que se reuniram em
varios momentos para trabalhar os dados referentes as véarias areas de missédo (Prevencao,
Tratamento e Reinsercdo Social) e que contou igualmente com a colaboracao de técnicos da
Céamara Municipal de Moura e da Comoiprel.

O diagnéstico inicial utilizou a metodologia Rapid Assessment and Response (RAR),
pretendeu constituir-se como um estudo essencialmente exploratério, integrando a preocupacgao
de reunir elementos que possam vir a proporcionar eixos mais delimitados de pesquisa,
permitindo de igual forma rentabilizar a informac&o recolhida, de modo a tornar o diagnostico o
mais aproximado possivel da realidade e com vista a um conhecimento mais consubstanciado do

perfil do territério, dos grupos, dos contextos e dos fatores de risco e de protecdo associados.

Numa primeira fase foi analisada toda a informac&o disponibilizada pelo Sistema de
Informagao Multidisciplinar (SIM) no Centro de Respostas Integradas do Baixo Alentejo e pela
Divisdo de Intervencdo dos Comportamentos Aditivos e Dependéncias da Administragdo
Regional de Saude do Alentejo, IP. Posteriormente foram recolhidos novos dados, de forma a
permitir uma analise mais objectiva dos problemas reais, dos recursos existentes, dos contextos
e dos grupos identificados no territério, possibilitado o preenchimento das grelhas do guido do
diagnostico do territorio. Por outro lado, procedeu-se ao levantamento de informac&o quantitativa

e qualitativa junto de diferentes parceiros via correio electrénico, reuniées e contactos telefonicos.

Solicitou-se a colaboracdo das entidades locais para melhor sistematizacdo da informacéo
disponivel, realizando-se diversas reunifes, que funcionaram como elementos-chave e que

contribuiram para alargar o conhecimento sobre as diversas problematicas, com o intuito de
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elaborar um diagndstico que permita ter uma leitura quer dos problemas existentes no territério a
nivel do consumo de substancias psicoativas, quer dos recursos existentes, bem como saber da
capacidade de mobilizacdo de cada uma das Instituicbes para dar respostas a diferentes
problemas.

3. Diagnéstico

3.1 - Anélise Contextual

3.1.1 - O Territoério

O Concelho de Moura integra a regido do Alentejo e a sub-regido do Baixo Alentejo. Faz
fronteira com Espanha, a sudeste, e com os concelhos de Mour&o, a nordeste, Barrancos, a
este, Serpa, a sudoeste, Vidigueira, a oeste, e Portel e Reguengos de Monsaraz, a noroeste pela

albufeira de Alqueva.

Os acessos ao concelho sdo assegurados pela ER255, na ligacdo a Portel e a Reguengos
de Monsaraz, e dai ao IP2, pela ER258, na ligacao a Vidigueira, e dai ao IP2 e a Beja, pela
EN255, na ligacdo a Serpa, e dai ao IP8 e a Beja, e pelas EN255-1 e ER385, na ligacdo a Vila

Verde de Ficalho, e dai ao IP8 e a fronteira.

O territério concelhio tem uma area de 958 km2 e, de acordo com os Censos 2011 do INE,
uma populacdo residente de 15.167 habitantes, o que corresponde a uma densidade

populacional de 16 habitantes por km2, inferior a média regional de 24 habitantes por km2.

3.1.2 - Caracterizacao Demografica

Com uma densidade populacional de 15,8 habitantes por Km2 no concelho de
Moura (o distrito apresenta um valor de 15,3), a sua superficie encontra-se
distribuida por 8 freguesias, estando cinco destas organizadas em unides de
freguesias: Unido de Freguesias de Moura e Santo Amador (Freguesias de Santo Agostinho e
S. Jodo Batista, como freguesias urbanas, e Santo Amador); Unido de Freguesias de Safara e
Santo Aleixo da Restauracao; Amareleja, P6voa de S. Miguel (esta inclui a aldeia da Estrela) e
Sobral da Adica.
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Zona Geogréfica HM H M

Moura 15167 7447 7720
Amareleja 2564 1261 1303
Pévoa de Séo Miguel 888 456 432
Safara 1078 524 554
Santo Agostinho 4344 2145 2199
St. Aleixo Restauragéo 793 389 404
Santo Amador 412 190 222
S&o Joao Batista 4075 1967 2108
Sobral da Adica 1013 515 498

Fonte: INE, Censos 2011

No que diz respeito a caracterizacdo das acessibilidades, a rede viaria necessita de
constantes melhoramentos e o0s transportes publicos revelam-se precarios para as necessidades
da populacdo. A Cémara Municipal de Moura disponibiliza o Transporte Urbano (TU) que
funciona nos dias Uteis e é gratuito. Presta ainda a melhoria das acessibilidades aos cidadaos
com mobilidade reduzida através da pintura regular das passadeiras, rebaixamento dos passeios

junto das passadeiras e de uma sinalética adequada.

Relativamente as condi¢bes habitacionais, ha a salientar a precariedade das mesmas no
gue respeita a distribuicdo de electricidade, instalagfes sanitérias, agua canalizada e banho ou
duche. O nimero de alojamentos sem electricidade ndo é muito elevado em relagéo a totalidade
das instalagGes, embora deva assumir relevancia na resolugdo da problemética da habitacéo,

sendo que o que € preocupante é o numero de alojamentos sem condi¢fes sanitérias.

Nos espacos publicos de lazer, verifica-se a existéncia do Cineteatro Caridade, a Biblioteca,
a Ludoteca, o Jardim Dr. Santiago, os Museus Municipais, o Pavilhdo Desportivo, as Piscinas
Municipais, o Pavilhdo de feiras e exposicdes, o0 espaco Sherazade. Estes espacos séo utilizados
para a realizacao de actividades culturais, desportivas, educativas e sociais ndo s6 da parte do

municipio como de um conjunto de entidades locais que integram 0 movimento associativo.

No que diz respeito as caracteristicas urbanisticas, verifica-se a existéncia de iluminacao

publica, agua e saneamento basico.

O concelho de Moura acompanha a tendéncia regional de um declinio populacional devido
a procura de outras areas residenciais, nomeadamente por parte da populacdo mais jovem,

implicando um consequente envelhecimento e degradacdo desta malha urbana. Na Ultima

5
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década assistiu-se a uma perda de 1.423 habitantes, e se recuarmos até a década de 1950, a

perda foi de 15.417 habitantes, ou seja, mais de metade da populagéo.

Variagdo Intercensitaria da Populagdo Residente
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-20.004

-30.00
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mm Concelho de Moura == Regido Alentejo

Fonte: INE — Recenseamentos Gerais da Populacéo e da Habitagc&o 1950, 1960, 1970, 1981, 1991, 2001 e 2011.

Distribuicdo Etéria da Populagcdo Residente de Moura

2.1. Populacgéao total em 2017 N =14 004
0- 14 2132 (15,22%)
L. 15-64 8703 (62,15%)
Grupos Etéarios
65 ou + anos 3169 (22,63%)
Quadro n°.1 Fonte: Instituto Nacional de Estatistica — Pordata

A taxa de variacdo da populagcdo residente no concelho evidencia bem o problema do
envelhecimento populacional (acima descrito no quadro n® 1) ao sofrer um agravamento com a
diminuicdo de representatividade dos grupos etarios mais jovens e um aumento da

representatividade dos mais idosos.

No territorio identificado existem grupos de varias origens ou etnias como se pode verificar

na tabela abaixo descrita.
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Total TRs VLDs Homens Mulheres
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TRs: Titulos de residéncia; VLDs: Validades de Longa Duragéo Fonte: SEF 2017

E de salientar a existéncia de grupos de varias origens sendo 0 grupo com mais
representatividade os Romenos (161), seguidos dos Brasileiros (30), dos Chineses (27) e dos
Espanhdis (21).

4 — IDENTIFICACAO DOS PROBLEMAS

Pode considerar-se que o territério identificado possui alguns indicadores preocupantes, com

destaque para:

%  POPULACAO: Como acontece nos restantes concelhos do distrito, o concelho de Moura tem
perdido constantemente parte da sua populagéo residente, pelo que a evolugéo entre 2001 e 2011
foi de -8,46%. Em 2011, dos 0 aos 14 anos contabilizavam-se 2402 individuos, dos 15 aos 24 anos
eram 1640, dos 25 aos 64 anos contavam-se 7549 e com 65 ou mais anos existiam 3576 pessoas.

Denota-se uma elevada taxa de populacdo envelhecida e pela forte tendéncia para a emigracao

gue se verifica na zona do Alentejo.
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X EDUCACAO: Uma das grandes problematicas concelhias refere-se a educacao, quer pelos
indicadores de insucesso e abandono escolar, como elevada taxa de analfabetismo.
O sistema educativo do concelho de Moura esta estruturado em dois agrupamentos verticais (pré-
escolar, 1.°, 2.° e 3.° ciclos do ensino béasico) e duas escolas ndo agrupadas (3.° ciclo e ensino
secundario e profissional).

Existem também duas associacbes (instituicbes particulares de solidariedade social —
IPSS’s) com oferta ao nivel da infancia: creche, pré-escolar e ATL — Atividades de Tempos Livres,

assim como um conjunto de entidades com atuacao ao nivel da formacao.

Segundo os Censos de 2011 a populacdo residente do concelho por nivel de escolaridade

apresenta-se no quadro seguinte:

Educacédo
Fontes: Escolas locais, Agrupamentos DESCRICAO
Escolares, INE, Censos
Sem escolaridade 2426
Pré-escolar 352
1.° Ciclo EB 4858
Niveis de Escolaridade 2.°Ciclo EB 1707
(completos) 3.° Ciclo EB 2356
Secundario 2114
P6s-Secundario 84
Superior 1270

“*Niveis de Escolaridade: Na populacdo residente do concelho, verifica-se que a grande maioria

tem os niveis basicos de instrugéo, existindo um nimero elevado de pessoas sem escolaridade. No
guadro em baixo podemos verificar a distribuicdo da populacdo escolar por niveis de escolaridade

no presente ano lectivo.

N.°de alunos por niveis de escolaridade e escolas do concelho

Ano letivo 2018/2019
Niveis de Entidade das respostas N.° alunos Totais
escolaridade educativas integrados
Pré-escolar Agrupamento de Escolas de Moura 173 371
Agrupamento de Escolas de 107
Amareleja
Centro Infantil N.2 Sra. do Carmo 91
1.°Ciclo EB Agrupamento de Escolas de Moura 452 638
Agrupamento de Escolas de 186
Amareleja
2.°Ciclo EB Agrupamento de Escolas de Moura 235 325
Agrupamento de Escolas de 90
Amareleja
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3.°Ciclo EB Agrupamento de Escolas de Moura 140 485
Agrupamento de Escolas de 158
Amareleja
Escola Secundaria de Moura 157
Escola Profissional de Moura 30
Secundario/inclui Escola Secundaria de Moura 360 460
o profissional Escola Profissional de Moura 100
Total de alunos no concelho 2279

Fontes: Escolas do concelho e Centro Infantil N.2 Sra. do Carmo, Novembro 2018

% Abandono Escolar: Verificam-se elevadas taxas de retencao e desisténcia no ensino basico,

bem como taxas insatisfatérias quanto a transicao/conclusdo no ensino secundario, existindo
predominancia de mulheres a frequentar o ensino secundario. No entanto, face as respostas
existentes, existe um crescimento significativo de criangas e jovens integrados no sistema

educativo.

Segundo o0 anuario estatistico da regidao Alentejo, em 2016 verificaram-se os seguintes

indicadores no que se refere & educacéo no municipio de Moura:

Indicadores de educacdo por municipio, 2015/2016 (em %)

Taxa bruta de escolarizagéo Taxa de retencao e desisténcia no ensino basico
Ensino basico Ensino secundério Total 1.° Ciclo 2.°Ciclo 3.° Ciclo
117,3 104,8 13,2 13,3 11,0 14,4
Taxas de transicao / conclusao do ensino secundario Mulheres no ensino
secundario
Total Cursos gerais/ cientificos Cursos tecnologicos /
humanisticos profissionais

85,1 83,6 87,0 51,3

Fonte: Anuério estatistico do Alentejo 2016

«» Absentismo Escolar:

Segundo os Indicadores de Educacgdo (2016) a Taxa bruta de escolarizagdo no ensino basico
(117%); a Taxa de retencao e desisténcia no ensino basico regular (13 %), a Taxa bruta de
escolarizacao no ensino secundario (105 %) e Taxa de transi¢do/conclusdo no ensino secundario

regular (86.5%) (Fonte: INE, Direcgao-geral de Estatisticas da Educag&o e Ciéncia. (2016)).

+ Insucesso Escolar: De acordo com a Carta Educativa do Concelho de Moura (2017-2020)

existe a necessidade de intervir ao nivel da dindmica educativa do municipio, de modo a combater

0 insucesso escolar.
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«» Analfabetismo: De acordo com os Censos de 2011, as taxas de analfabetismo em Moura sdo

superiores as do pais (12,72% média do municipio, para 5,23% de média do pais) existindo

valores superiores nalgumas freguesias;

Acreditamos que a &rea da educacdo € um problema relevante e a ter em considera¢do nas

intervencgdes a realizar no territdrio.

4.1 - Emprego /Desemprego/Fontes de Rendimento

Moura € identificado como sendo de grande vulnerabilidade social, com familias a auferirem
subsidio de desemprego e baixos rendimentos provenientes de salarios e/ou prestacfes sociais
reduzidas, com incapacidade de autonomizagdo relativamente aos servigos sociais e reprodugéo

entre geracdes de percursos de excluséo.

A estrutura econdémica do concelho de Moura, por motivos de localizacdo geogréfica e de
politicas e modelos de agricultura assenta a sua actividade econémica no sector primario. No
entanto, verificou-se um decréscimo da populagédo activa desse setor para o reforco do setor
terciario, devido a importancia da Administracdo Publica, dos servigos financeiros e dos servigos

relacionados com o ensino, comércio e a restauracao.

Taxas de emprego por sectores de atividade do concelho

2011
Taxa de emprego no setor primario 17,5
Taxa de emprego no setor secundario 18,9
Taxa de emprego no setor terciario 63,6

Fonte: INE, Censos 2011

Face a situagéo de fragilidade economica do pais, Moura tem graves problemas ao nivel do
desemprego. Os desempregados registados no concelho de Moura, segundo o género, o tempo de
inscricdo no Servico de Emprego e o grupo etario, os niveis de escolaridade, comparativamente a

Regido Alentejo apresentam-se nos quadros seguintes:

10
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Desemprego registado no concelho de Moura

Género Tempo de Situacao face a
Inscricao procura de emprego
M F <1 1 1.0 Novo Total
Ano Ano Emprego Emprego ota
e+
Moura 425 576 510 491 227 774 1001
Regiéo 6800 | 8822 8458 7164 2255 13367 1562
Alentejo 2
Fonte: Fonte IEFP, Agosto 2018
Desemprego segundo o grupo etério
Grupo Grupo Grupo Grupo
Etario Etéario Etéario Etéario Total
<25 25-34 35-54 55 Anos
Anos Anos Anos e+
Moura 173 208 390 230 1001
Regido Alentejo 2056 3185 6776 3605 15622

Fonte: Fonte IEFP, Agosto 2018

Desemprego registado no concelho segundo os niveis de escolaridade

<1.° 1.0 28 8L Secundario | Superior Total

Ciclo Ciclo Ciclo Ciclo
Moura 212 157 174 228 177 53 1001
Alentejo 2198 2492 2379 3057 3909 1587 15622

Fonte: Fonte IEFP, Agosto 2018

Como resposta a diversas necessidades, 0 sector social assume especial importancia no
concelho, quer pelo nimero de postos de trabalho que criou, quer pelo perfil de trabalhadores

(sobretudo mulheres).

Também o Empreendimento de Alqueva e a Central Fotovoltaica e os projetos associados
séo veiculos fundamentais ao desenvolvimento do territério com impacto na estrutura econémica
do concelho. Ainda de referir que o concelho de Moura se encontra inscrito na zona demarcada de
producéo e certificacdo do Azeite, do queijo de Serpa, do Porco de Raca Alentejana, do Mel do

Alentejo e do Vinho Alentejano
Accéo Social

No concelho de Moura pode constatar-se que existem algumas situacdes problema de cariz

social que tém influéncia direta ou indirectamente sobre a populagéo, condicionando deste modo

11
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as familias a situacGes de pobreza. As familias apresentam profundos deficits a nivel econémico,
nomeadamente reformas/pensdes baixas, desemprego de longa duracdo, baixa empregabilidade
também associada a uma forte dependéncia do RSI - Rendimento Social de Insercéo e revelando
uma atitude passiva face ao trabalho, o baixo nivel de rendimentos potencia situacdes
problematicas no contexto familiar, 0 que torna as familias ainda mais vulneraveis.

Em 2018 existem 1277 beneficiarios de RSI que corresponde a 337 agregados familiares. A
maioria destes agregados familiares reside na cidade de Moura, existindo agregados familiares

apoiados em todas as freguesias do concelho.

Estas familias sdo acompanhadas pelo NLI — Nucleo Local de Insercédo que € constituido por
uma equipa multidisciplinar e pretende atuar com a parceria de diversas entidades: Centro Distrital
de Seguranca Social de Beja — Nucleo de Moura, Centro de Saude de Moura, Camara Municipal
de Moura, IEFP — Centro de Emprego de Moura, ADCMoura, Centro Infantil N.2 Sra. Carmo,
DGESTE — Agrupamento de Escolas de Moura e a ETAF — Equipa Técnica de Apoio a Familia,
constituida para apoio direto de 185 familias (773 beneficiarios de RSI) que necessita de uma
intervencdo mais reforcada e disponibiliza a equipa dos ajudantes familiares. Pontualmente, o NLI
chama a colaborar outros parceiros locais.

Segundo os dados estatisticos da regido Alentejo, em 2016 verificaram-se 0s seguintes
indicadores no que se refere as prestagdes sociais atribuidas no concelho de Moura:

Indicadores de prestacfes sociais da Seguranca Social no concelho

Valor médio anual das pensoes € Valor médio de
subsidios de
desemprego

Total | Invalidez | Velhice | Sobrevivéncia HM H M
3947 4365 4485 2598 2351 | 2247 | 2490
Valor médio de Numero médio de NUmero médio
subsidios de dias de subsidios de dias de
doenca de desemprego subsidios de
Em dias doenca
HM H M
521 169 159 184 37

Fonte: Anuério Estatistico do Alentejo 2016

12
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Pensionistas da Seguranca Social no concelho, segundo o tipo de penséo

Total Invalidez Velhice Sobrevivéncia
Total Total Total
5215 462 3295 1458

Fonte Anuario Estatistico do Alentejo 2016

Beneficiarios do Rendimento Social de Inser¢cado, segundo o sexo e aidade

Total Sexo Idade
H M Menos 25-39 | 40-54 55 e
de 25 anos anos mais
anos anos
1429 | 724 | 705 854 259 222 94

Fonte: Anuério Estatistico do Alentejo 2016

Da identificacdo de necessidades das familias do concelho surgem também na comunidade
estruturas que dao resposta ao nivel da accao social, como tal existem diversos equipamentos
sociais com intervencdo direta ao nivel da infancia e terceira idade, que tentam dar resposta as

necessidades e exigéncias das familias.

Valéncias e N.° de utentes por IPSS do concelho Valéncias e N.° de Utentes

Centro Infantil N.2 Sra. do Carmo

Creche — 102 (85 lugares em protocolo)
Jardim de infancia — 111 (117 lugares em protocolo)
ATL — 14 (25 lugares em protocolo)
Cantina Social — 51

Moura Saltquia — Associagédo de Mulheres do
Concelho de Moura

Creche — 27 (21 lugares em protocolo e capacidade
para 56)

ATL — 17 (16 lugares em protocolo)
Cantina Social — 58 (60 lugares em protocolo)
Loja Social — 20
Creche em Moura — 66 lugares sem protocolo (abrir
brevemente)

Centro Paroquial de Moura

Centro de Convivio — 40
Distribuicdo Alimentar — 402

Santa Casa da Misericordia de Moura

Lar de ldosos — 137
Centro de Dia — 12
SAD — Servico de Apoio Domiciliario — 43

Associacdo de Apoio Social da Freguesia de
Povoa de S. Miguel

SAD - Servico de Apoio Domiciliario — 32

Centro Social de Amareleja

Lar de Idosos — 66
Centro de Dia— 15
SAD — Servico de Apoio Domiciliario — 30

Casa da Divina Providéncia de Safara

Lar de ldosos — 34

Casa do Povo de Safara — Centro Social e
Comunitario de Safara

Centro de Dia — 15
SAD - Servico de Apoio Domiciliario — 52 (inclui St.
Amador)

ASAI — Associacdo Sobralense de Apoio a

Lar de ldosos — 10

Idosos SAD — Servico de Apoio Domiciliario — 33
Centro Paroquial e Social de St. Aleixo da Lar de Idosos — 32
Restauracéo Centro de Dia—7

SAD — Servico de Apoio Domiciliario — 11

Fonte: IPSS’S do Concelho, Junho de 2014
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A Cémara Municipal de Moura oferece ainda um conjunto de equipamentos e servi¢cos que
dédo resposta as necessidades familiares e aos interesses das criancas e jovens do concelho, com
destaque para a Ludoteca (Moura e Amareleja), Biblioteca Municipal (pélos em todas as
freguesias), Espaco Internet de Moura (e pdélos nas freguesias rurais), Ateliers de verdo, Coldnia de
Férias, AAAF — Atividades de Apoio e Animacdo a Familia, Piscinas Municipais e Pavilhdo

Gimnodesportivo.

4.2. Comisséo de Dissuasédo da Toxicodependéncia de Beja (CDT)

Relativamente aos dados apurados pela Comissao de Dissuasdo da Toxicodependéncia de

Beja para o territério identificado, existem actualmente 302 processos. Com critérios de

Dependéncia: 153 consumidores (17 do Sexo Feminino e 136 do Sexo Masculino). Sem critérios

de dependéncia: 149 consumidores (8 do Sexo Feminino e 141 do Sexo Masculino). Tém idades

compreendidas entre 0os 21 e 0s 75 anos e sao de Nacionalidade Portuguesa.

VerificAmos a evolucdo do niumero de Processos desde 2001 até 2018, e constatou-se que
a maioria dos individuos com critérios de Dependéncia e sem critérios de Dependéncia tiveram
uma maior incidéncia no ano de 2005. No ano de 2018 até Outubro, estavam registados 3
Processos para individuos com critérios de Dependéncia e 4 para individuos sem critérios de

Dependéncia.

Ao nivel das Drogas, com critérios de dependéncia foram registados 27 Processos por

Haxixe, 11 Processos por Cocaina, 97 Processos por Heroina, 8 Processos por Heroina e
Cocaina, 3 Processos por Heroina, Cocaina e Haxixe, 2 Processos por Heroina e Haxixe, 1
Processo por Cocaina e Haxixe, 1 Processo por Haxixe e Heroina, 2 Processos por Haxixe,

Heroina e Cocaina e 1 Processo por Liamba. Sem critérios de Dependéncia: 84 Processos por

Haxixe, 4 Processos por Cocaina, 43 Processos por Heroina, 2 Processos por Heroina e Cocaina,
2 Processos por Heroina e Haxixe, 3 Processos por Haxixe e Liamba, 8 Processos por Liamba, 1

Processo por Cocaina e Liamba, 1 Processo por Haxixe e LSD, 1 Processo por MDMA e Haxixe.

No que diz respeito as HabilitagBes Literarias a maioria ttm o 6° ano de escolaridade (57),
40 tém o0 4° ano, 14 tém o 8° ano, 8 tém 0 9° e 0 12° ano de escolaridade, 7 ttm o 3° ano, 6 tém o
7° ano, 5 tém o 5° ano, 3 tém o0 10° ano, 2 tém o 11° ano e 2 tém escolaridade desconhecida e 1

tém o0 4° ano. No caso dos individuos sem critérios de dependéncia: 30 tém o 9° ano, 28 tém

escolaridade desconhecida, 23 tém o 6° ano, 18 tém o0 4° ano, 10 tém o 8° e 0 12° ano, 5 séo
Analfabetos, e tém o 11° ano, 4 tém o 2° ano, 3 tém 0 5°, 7° ano e o Ensino Superior, e 2 tém o 1°

e 2° ano.
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4.3 - Saude

No concelho de Moura h& a referir a existéncia de infra-estruturas e tipos de servigcos
prestados nomeadamente: 1 Centro de Saude, com 7 extensdes nas Freguesias (Pévoa de S.
Miguel, Estrela, Amareleja, Santo Amador, Safara, Santo Aleixo da Restauracdo e Sobral da
Adica), 1 Servico de Urgéncia Avangada, 1 Ambulancia INEM com Enfermeiro e Tripulante em
Permanéncia; 10 Farmécias, 2 Postos de Medicamentos, 1 Clinica de Saude; 1 Consultorio
Médico Particular, 5 Postos de Colheita de produtos para andlise, 4 Consultérios Dentarios, 1
Corporacdo de Bombeiros, 3 Postos de Ambulancias; 1 Centro de Medicina Fisica e

Recuperacéao.

Constata-se que existe uma tendéncia para a localizacdo dos equipamentos de salde na
Cidade de Moura, quer das respostas publicas, quer de farmacias, clinicas de salde e postos de
colheita de produtos para andlise, fator justificado pela concentragdo populacional que se faz

sentir na Cidade de Moura.

No que concerne ao numero de utentes inscritos no Centro de Saude de Moura, existe uma
tendéncia idéntica a evolucdo populacional, isto é, aspeto associado as caracteristicas de
envelhecimento da populagéo, o que implica refor¢co de respostas ajustadas as problematicas

associadas ao envelhecimento.

Quanto a distribuicdo dos inscritos no Centro de Saude de Moura por localidades, verifica-
se concentracdo em Moura (8670), Amareleja (2345) e Safara (982), existindo 871 no Sobral da
Adica, 736 na Pévoa de Sdo Miguel, 625 em Santo Aleixo da Restauracdo, 354 em Santo

Amador e 71 na Estrela.

Tabela - Inscritos no Centro de Salude de Moura por Grupos Etarios

Ne° Utentes Inscritos
Unidade . 2018-10
Centro de Saude . Grupo Etéario

Funcional QOutubro
Masculino Feminino Total
0-4 anos 349 292 641
5-9 anos 366 356 722
10-14 anos 395 373 768
Centro de Saude 15-19 anos 453 438 891

UCSP Moura

Moura 20-24 anos 422 381 803
25-29 anos 416 356 772
30-34 anos 419 359 778
35-39 anos 398 408 806
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40-44 anos 489 471 960
45-49 anos 472 458 930
50-54 anos 523 486 1.009
55-59 anos 530 491 1.021
60-64 anos 479 502 981
65-69 anos 429 444 873
70-74 anos 336 450 786
75-79 anos 310 409 719
80-84 anos 235 398 633
>=85 anos 172 389 561
Total 7.193 7.461 14.654

Fonte: SIARS (Dezembro 2018)

No que respeita aos principais problemas de salde associados aos consumos de
substancias psicoactivas, verifica-se que no periodo compreendido entre 2010 e 2017, o nimero
de utentes activos foi de 345 (PLA 104; OSPA 166; Desconhecido 75), sendo que 106 utentes
foram acolhidos, no Centro de Respostas Integradas do Baixo Alentejo e 0 que prevalece sao
“Outras Substancias Psicoactivas (OSPA) ” (48), seguidos de “Problemas Ligados ao Alcool (PLA)
” (42) “Desconhecido” (16).

Relativamente ao primeiro semestre de 2018, o total de activos é de 37 (OSPA — 18; PLA -
19) sendo admitidos 3 utentes novos.

No concelho de Moura, ha registo de 1 VIH positivo, entre os utentes ativos no Centro de
Respostas Integradas do Baixo Alentejo. A hepatite C € comum entre a populagédo dependente de

substancias psicoactivas.

5 - Grupos identificados

5.1 - A Populacédo utente do Centro de Respostas Integradas do Baixo Alentejo

A populacdo que se encontra em tratamento no Centro de Respostas Integradas do Baixo
Alentejo é constituida por 451 individuos, correspondendo 412 ao género masculino e 39 ao
género feminino, com idades compreendidas entre 16 e 70 anos de idade. Maioritariamente
frequentam apenas o 1° e 2° ciclo de escolaridade, encontram-se desempregados, sdo de
Nacionalidade Portuguesa. Relativamente ao estado civil a maioria € solteira, sem filhos e

residem num tipo de alojamento familiar classico.
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Identificacao de Problemas:

Segunda a andlise dos dados recolhidos foram identificados os seguintes problemas:
caréncia econdmica; beneficiarios de prestacfes sociais; maus tratos fisicos e psicologicos;
exclusdo social; baixas expectativas sociais; pratica de actos ilicitos; ruptura socio-familiar; défice
de competéncias pessoais e sociais; desemprego; marginalizacao; dependéncias de substancias
licitas e ilicitas; dependéncias sem substancia; isolamento social; baixas expectativas sociais;
Insuficiéncia de recursos na comunidade local no que concerne a ocupacao de tempos livres com
espacos ludicos e formativos que facilitem o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais
na transicdo para a plena (re) insercdo social; na fase de definicdo de um projecto terapéutico
adequado, muitos utentes ndo tém retaguarda de apoio nem enquadramento familiar e encontram-
se a viver em condicbes de pobreza extrema; problemas judiciais; problemas de salde
associados a comportamentos de risco e a consumo de substancias licitas e ilicitas; doengas

Infecto-contagiosas.

52 - Populacdo em Acompanhamento na Comissdo da Dissuasdo da

Toxicodependéncia de Beja

Foram identificados e acompanhadas pela Comissdo de Dissuasdo da Toxicodependéncia
do concelho de Beja, 302 individuos, com idades compreendidas entre os 21 e os 75 anos,
correspondendo 277 ao género masculino e 25 ao género feminino. Na maioria os individuos tém

0 2° ciclo de escolaridade e sdo consumidores de Heroina, seguido de Canabindides.

Identificacdo de Problemas:

De acordo com a analise dos dados recolhidos, foram identificados os seguintes problemas:
Insucesso escolar; desemprego; caréncia econémica; baixas expectativas sociais; consumo de
substancias psicoactivas; auséncia de projectos de vida; ruptura familiar; marginalidade e actos

llicitos; problemas judiciais e maus tratos fisicos e psicoldgicos.

5.3 — Populacdo Jovem e Adulta com elevada incidéncia de consumos de substancias
psicoactivas e sem substancia integradas em meio escolar e/ou profissional com

necessidade de diagno6stico nas areas de consumo.
Total de individuos integrados em meio escolar e/ou profissional com necessidade de

diagnostico nas areas dos consumos que pertencem ao territorio identificado e que frequentam
festas e eventos.
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Identificacao de Problemas:

Pela andlise dos dados recolhidos foram identificados o0s seguintes problemas:
Desemprego, precariedade econdémica, dificuldade de integracdo profissional; Elevado numero de
beneficiarios de RSI; Abandono escolar; Absentismo e insucesso escolar; Desvalorizagdo do
ensino; Desvalorizacdo das aprendizagens escolares (desmotivagao, indisciplina); Inexisténcia de
projectos de vida; Baixa qualificacdo escolar e/ou profissional; Familias disfuncionais (conflitos
familiares, violéncia doméstica, historia familiar de dependéncia de alcool); Afastamento dos
servicos de salde/sociais existentes na comunidade; baixa motivacdo para o tratamento; défice

de competéncias pessoais e sociais; delinquéncia/criminalidade;

6 - Contextos identificados

6.1 - Contexto escolar

O contexto escolar do concelho de Moura integra os Agrupamentos de Escolas de Moura,
Amareleja e escolas ndo agrupadas, que incidem na faixa etaria dos 6 aos 22 anos de idade que
frequentam o 1°, 2°, 3° Ciclo do Ensino Basico e Secundario.

Identificacao de Problemas:

Os principais problemas identificados sdo os seguintes: Abandono, Absentismo e Insucesso
Escolar; Desinvestimento Escolar, Desmotivacdo; Comportamentos de risco e contacto com
substéancias licitas e ilicitas; O consumo de alcool corresponde a um comportamento com forte
cariz cultural; Experimentacdo de Cannabis por alguns alunos; Dificuldades relacionais e de
afirmacéo pessoal; Familias com diversos problemas de natureza econdmica; Dificuldades dos
pais em lidarem com o processo de crescimento e educacdo dos filhos, o que se traduz num
deficit acentuado de competéncias face as responsabilidades parentais; Desocupacdo das

criangas/jovens durante os momentos nao letivos.
Ha necessidade de uma intervencdo da prevencdo de comportamentos de risco, com o

objetivo de atrasar o inicio dos consumos tanto de substéncias licitas (alcool e tabaco), como de

ilicitas (cannabis e outras).
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6.2 - Consequéncias para a Saude

« A Populacao utente do Centro de Respostas Integradas do Baixo Alentejo

Problemas de Saude identificados: Consumo / Dependéncia de substancias psicoactivas;
Patologias associadas ao consumo de substancias licitas e ilicitas (hepatites, HIV/SIDA, Doencas
Sexualmente  Transmissiveis); Doenca Hepatocelular; Patologia Psiquiatrica; Saude

Oral/Problemas de estomatologia; Debilidade Fisica e Psiquica.

Comportamentos de risco identificados: Praticas marginais; Partilha de Material de consumo;
RelagbBes sexuais desprotegidas; Rutura afectiva e Social; Consumos abusivos; Dependéncia de
Substancias Licitas e llicitas; Dependéncia Sem Substancias; Precariedade /Auséncia de
actividade Profissional; Falta de ocupacéo (Actividades Ludicas de ocupacao de Tempos Livres);
Insuficiéncia de recursos para a garantia das necessidades basicas de subsisténcia (alojamento,
higiene pessoal, alimentagdo).

Comportamentos saudaveis identificados: Estilo de vida Saudavel; Melhoria de qualidade de

vida; Saude e Bem-estar; Abstinéncia de consumos; Projecto terapéutico consistente.

% A Populacdo em acompanhamento na Comissao de Dissuasdo da

Toxicodependéncia de Beja

Problemas de Saude identificados: Consumo / Dependéncia de substancias psicoactivas;

Problemas de salde mental.

Comportamentos de risco identificados: Praticas marginais; Problemas judiciais; Consumos
abusivos; Dependéncia de Substancias Licitas e llicitas; Precariedade /Auséncia de actividade

Profissional; Desemprego; Baixa qualificacdo escolar e profissional; Baixa percepcao de risco.
Comportamentos saudaveis identificados: Estilo de vida Saudavel; Melhoria de qualidade de

vida; Salde e Bem-estar; Abstinéncia de consumos; Projecto terapéutico consistente;

Oportunidades de participacdo enquanto elementos activos na comunidade.
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% Populagdo Jovem e Adulta com elevada incidéncia de consumos de
substancias psicoactivas e sem substancia integradas em meio escolar e/ou

profissional com necessidade de diagndéstico nas areas de consumo.

Problemas de Saude identificados: - Perturbacdes Psicologicas (Auto-estima/ Auto-Conceito e
expectativas de sucesso baixas; Depressao; Condicbes precarias de higiene; Consumo

problematico de substancias psicoactivas; Comorbilidade Psiquiatrica; Saude Oral.

Comportamentos de risco identificados: Relagdes sexuais precoces; Relagbes sexuais
desprotegidas; Comportamentos anti-sociais; Consumo precoce de substancias psicoactivas;
Precariedade nos cuidados de salde; Praticas marginais; Rutura afectiva e Social; Consumo
precoce de substancias psicoactivas; Dependéncias sem substancia; Falta de ocupacéo

(Actividades Ludicas de ocupacéo de Tempos Livres);

Comportamentos saudaveis identificados: Estabelecimento de relagcdes saudaveis com
educadores e outros agentes educativos; Integracdo em actividades ludicas de grupo;
Oportunidades de participacdo enquanto elementos activos na comunidade;

6.3 - Analise dos Factores de Risco e de Proteccéo
% A Populacao utente do Centro de Respostas Integradas do Baixo Alentejo

Factores de Risco identificados: - Exclusdo Social; Desemprego; Caréncia Economica; - Baixa
expectativa social; Falta de Ocupacdo de tempos livres; Insuficiéncia de respostas
socioprofissionais na comunidade local adaptadas a populacdo com dependéncia de substancias
licitas/ilicitas; Baixa Escolaridade; Rutura socio-familiar;

Factores de Proteccao identificados: Relagdes de vizinhancga privilegiadas; Interacgéo familiar
saudavel; Integracdo na comunidade local; Grupo de pares; Reorganizagdo Biopsicossocial;

Servigos de proximidade.

« A Populacdo em acompanhamento na Comisséo de Dissuaséo da

Toxicodependéncia de Beja

Factores de Risco identificados: Exclusdo Social; Desemprego; Caréncia Econdémica; Baixa

expectativa social; Falta de Ocupacdo de tempos livres; Insuficiéncia de respostas
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socioprofissionais na comunidade local adaptadas a populagdo com dependéncia de substancias

licitas/ilicitas; Baixa Escolaridade; Rutura socio-familiar.

Factores de Proteccao identificados: RelagBes de vizinhanca privilegiadas; Interaccao familiar
saudavel; Integracdo na comunidade local; Grupo de pares; Reorganizacdo Biopsicossocial.

Servicos de proximidade.

« Populacédo Jovem e Adulta com elevada incidéncia de consumos de
substancias psicoactivas e sem substancia integradas em meio escolar e/ou

profissional com necessidade de diagndéstico nas areas de consumo.

Factores de Risco identificados: Exclusdo Social; Desemprego; Abandono Escolar/ Absentismo
Escolar; Caréncia Economica; Auséncia de projectos de vida; Falta de Ocupacédo de tempos livres;
Insuficiéncia de respostas socioprofissionais na comunidade local; Baixa Escolaridade; Auséncia

de regras e normas; Familias com comportamentos de risco;

Factores de proteccéo identificados: Rela¢des de vizinhanca privilegiadas; Interacgéo familiar
saudavel; Integracdo na comunidade local; Grupo de pares; Reorganizacdo Biopsicossocial;
Servigos de proximidade.

6.4 - Andlise das Consequéncias Sociais

« A Populacao utente do Centro de Respostas Integradas do Baixo Alentejo

Consequéncias sociais identificadas: Marginalizacdo / comportamentos Desviantes;
Desemprego; Desinvestimento socioprofissional; Rutura familiar; Isolamento social, Doencas

Infecto-contagiosas; Violéncia doméstica.

Factores que potenciam ou inibem as consequéncias sociais identificadas:
Potenciam: Insuficiéncia de estruturas adaptada a populacdo que proporcionem a ocupacgao de
tempos livres; Pouco envolvimento/sensibilizagdo do tecido empresarial do territério identificado,

relativamente a insercdo laboral dos utentes dependentes de substancias psicoactivas;

Inibem: Criacdo de uma bolsa de estagios, dirigida a populagdo jovem adulta inserida em
contexto formativo como forma de reforcar os conhecimentos adquiridos, valorizando o
desenvolvimento de competéncias para o exercicio de uma profissdo, em articulacdo com o setor

empresarial local; Promover programas de competéncias pessoais e sociais no sentido de diminuir
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factores de risco e aumentar os factores de proteccdo adaptadas a populacdo utente; Sensibilizar
/ Envolver as entidades empregadoras do concelho de Moura para a integracdo sociolaboral da
populacdo dependente de substancias psicoactivas; Potenciar 0s recursos existentes na
comunidade na area das actividades ocupacionais / ludicos; “Redescoberta” individual de
qualidades, competéncias e aptiddes sociais com autonomia e responsabilidade;

« A Populacdo em acompanhamento na Comisséo de Dissuaséo da

Toxicodependéncia de Beja

Consequéncias sociais identificadas: Marginalizagdo / comportamentos Desviantes;
Desemprego; Desinvestimento socioprofissional; Rutura familiar; Isolamento social; Violéncia

domeéstica.

Factores que potenciam ou inibem as consequéncias sociais identificadas

Potenciam: Insuficiéncia de estruturas de integragdo  socioprofissional;  Pouco
envolvimento/sensibilizacdo do tecido empresarial do territério identificado, relativamente a

insercao laboral dos utentes dependentes de substancias psicoativas.

Inibem: Sensibilizar / Envolver as entidades empregadoras do concelho de Moura para a
integragéo sociolaboral da populacdo dependente de substancias psicoativas.

% Populagdo Jovem e Adulta com elevada incidéncia de consumos de
substancias psicoactivas e sem substancia integradas em meio escolar e/ou

profissional com necessidade de diagndéstico nas areas de consumo.

Consequéncias sociais identificadas: Marginalizacdo / comportamentos Desviantes;
Desemprego; Desinvestimento escolar e socioprofissional; Rutura familiar; Auséncia de suporte

emocional; Isolamento social; Violéncia doméstica.

Factores que potenciam ou inibem as consequéncias sociais identificadas
Potenciam: Insuficiéncia de estruturas adaptada a populacdo que proporcionem a ocupacao de
tempos livres; Pouco envolvimento/sensibilizacdo do tecido empresarial do territério identificado

para integracdo dos jovens/Adultos.

Inibem: Criacdo de uma bolsa de estagios, dirigida a populacdo jovem adulta inserida em

contexto formativo como forma de reforcar os conhecimentos adquiridos, valorizando o
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desenvolvimento de competéncias para o exercicio de uma profissdo, em articulagdo com o setor
empresarial local; Promover programas de competéncias pessoais e sociais no sentido de
diminuir factores de risco e aumentar os factores de protec¢do adaptadas a populacdo utente;
Potenciar os recursos existentes na comunidade na area das actividades ocupacionais / ludicos;
‘Redescoberta” individual de qualidades, competéncias e aptidées sociais com autonomia e

responsabilidade.

7 - Levantamento das Intervenc¢des Existentes

Através do Diagndstico Social de Moura, é possivel encontrar algumas respostas, dadas
por instituices no territério identificado, a desenvolverem accdes e actividades, cujo objetivo
cruzaram, de forma direta ou indirecta, as problematicas do consumo de substancias

psicoactivas.

A descricdo que se segue, sintetiza as principais intervencdes realizadas pelas entidades
locais, junto dos grupos identificados, segundo o Plano de Desenvolvimento Social do Concelho
de Moura:

%  Decorreu em 2014 o projeto de prevencao do consumo de &lcool e de outras substancias
psicoactivas em meio laboral dos trabalhadores do municipio de Moura;

% Encaminhamento de trabalhadores do Municipio de Moura com problemas ligados ao alcool,
para a Equipa de Tratamento Especializada em Comportamentos Aditivos e Dependéncias;

%  Sessbes pontuais de informagéo e sensibilizagdo sobre &lcool, tabaco e outras substancias

psicoactivas nas escolas e CPCJ;

% Em Janeiro e Fevereiro de 2018 realizaram-se acg¢des do programa “Eu e os Outros” do

SICAD, a alunos de uma turma da Escola Profissional de Moura;

% Em Marco de 2018 decorreram 4 sessfes no ambito da Formagéo “Eu e os Outros” do

SICAD dirigida a Professores e Técnicos de vérias escolas e instituigdes do Concelho de Moura;
% Reunido do Conselho Municipal de Educacdo, onde foi manifestada preocupag¢do com a

problematica do alcool e outras substancias psicoactivas e contemplada como area de

intervengéo do Plano de Desenvolvimento Social de Moura;
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< Medidas de emprego, formacéo e inser¢éo social e laboral para jovens e adultos;

<> Acompanhamento de familias beneficiarias de RSI (Rendimento Social de Inser¢&o).
(Entidade responséavel Nucleo Local de Inser¢do de Moura);

s  Cantina Social (Centro Infantil N® Sra. do Carmo) e POAMC (Programa Operacional de

Apoio as Pessoas Mais Carenciadas);

s Acolhimento e acompanhamento por parte da entidade Moura Sallquia a vitimas de

violéncia doméstica.

%  Prestacéo de cuidados de saude em matéria de intervengcdo nos comportamentos aditivos e

das dependéncias pelo Centro de Respostas Integradas do Baixo Alentejo.

% Consulta de Prevencédo Indicada “Arrisca Adolescer’ dirigida a Pré-Adolescentes;

Adolescentes e Jovens, no ambito da Prevencao Indicada.

8 - Propostas de Intervencdao

Pretende-se que as seguintes propostas de intervengdo potenciem 0S recursos existentes
no territorio, de forma a melhorar a articulagéo inter e intra institucional, através da sensibilizacédo
dos parceiros sociais locais para a necessidade de conjugacéo de esfor¢os no apoio a populacao

com comportamentos aditivos e dependéncias.

%  Elaboragédo de um diagndstico efectivo sobre a dependéncia de consumo de substancias

psicoativas no Concelho de Moura.

% No ambito da Prevencdo Universal, realizar ac¢bes de informacdo e sensibilizagéo junto
dos espacos recreativos e de lazer, incluindo espacgos noturnos, na area dos consumos de

Substancias Psicoativas e das doencgas sexualmente transmissiveis (DST’S).

% Ao nivel da Prevencdo Selectiva: promover sessdes de sensibilizacdo/informacéo para a
tematica das dependéncias com e sem substancia em meio escolar e profissional; refor¢car as
competéncias dos agentes educativos e familias para ajudar os jovens a lidar com a problematica
das dependéncias, através da implementacdo de programas de desenvolvimento de

competéncias pessoais e sociais.
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K/

% Na éarea da Prevencédo Seletiva, a criacdo de uma estrutura de ocupacao de tempos livres
durante as férias letivas e ndo letivas em articulacio com as escolas, destinada a
criangas/jovens, de cariz preventivo e integradora de atividades de ambito educativo e

sociocultural, visando o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais.

K/

s Promover formacdo para técnicos e outros agentes das instituicdes locais sobre

comportamentos aditivos e dependéncias e suas consequéncias.

s DefinicAo de estratégias para articulacdo entre entidades para os grupos sinalizados e

situac@es de trafico.

/

s  Criacdo de brochuras ou outros documentos alusivos a prevencdo dos comportamentos

aditivos, junto da comunidade educativa e em meio laboral.

s Realizacdo de pecas de teatro, sketches, grupos de reflexdo, formacdo de pares e
capacitacao de técnicos.

% Promover intervencgdes ao nivel da reinser¢éo social.

% Mobilizagédo das entidades do territorio de Moura.

'0

Encaminhamento para estruturas de tratamento especializadas.

%  Criagdo de um gabinete com vista ao acompanhamento e encaminhamento das diversas

situagOes diagnosticadas.

9. Considerac0Oes Finais

A presente caracterizacdo diagnostica, foi elaborada numa perspectiva integrada,
utilizando-se como metodologia, a constituicdo de grupos multidisciplinares, das entidades locais,
tendo por objetivo encontrar areas deficitarias de intervencéo e potencialidades das mesmas, no
ambito da Prevencdo dos Comportamentos Aditivos e Dependéncias, Tratamento e Reinsergcao

Social.

Enquanto processo metodologico de sistematizagdo e actuacdo, tem como principal

objectivo efectuar uma andlise da realidade do Concelho de Moura, tendo em linha de conta um
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determinado contexto espaco-temporal, proporcionando assim dados e informacdes acerca da

realidade sobre a qual se vai intervir, ou seja, conhecer para intervir e transformar.

No que concerne a problematica dos comportamentos aditivos e dependéncias, foi possivel
caraterizar o territério, identificar os grupos alvos de intervencdo com problemas associados ao
consumo nomeadamente, ao nivel da populacdo jovem e adulta com elevada incidéncia de
consumos de substancias psicoactivas, e dependéncia sem substancia, integradas nos contextos

escolares, profissionais e laborais.

O diagndstico inicial utilizou a metodologia Rapid Assessment and Response (RAR), e onde
foi possivel identificar quer as fragilidades quer as potencialidades do territério alvo de
intervengdo, nomeadamente ao nivel dos recursos existentes, bem como tentar avaliar a
capacidade de mobilizacdo de cada uma das Instituicbes para dar respostas a diferentes

problemas e as alteracdes que ocorreram no territério

No que diz respeito, & atual conjuntura sécio econdémica e da analise da evolu¢do do
fendbmeno dos comportamentos aditivos e dependéncias, pode afirmar-se que se justifica a
necessidade de intervir ao nivel da Prevencdo (Universal/Seletiva/lndicada), e da Reinsercéo
Social promovendo programas de competéncias pessoais e sociais no sentido de diminuir
factores de risco e aumentar os factores de protec¢cdo adaptadas a populagao, intervir ao nivel da
ocupacao de tempos livres com espacos ludicos e formativos, que facilitem o desenvolvimento de

competéncias pessoais e sociais na transicao para a plena (re)insercéo social.

Ao nivel da Reinsercdo Social pretende-se a criacdo de uma bolsa de estagios, dirigida a
populacdo jovem/adulta inserida em contexto formativo como forma de reforcar os
conhecimentos adquiridos, valorizando o desenvolvimento de competéncias para o exercicio de
uma profissdo, em articulagdo com o setor empresarial local, visando a integragéo sociolaboral,
com o objetivo de fomentar a valorizagcdo pessoal, uma maior estabilidade a nivel familiar, uma
melhoria das condi¢Bes socioecondmicas e, acima de tudo facilitar uma adequada experiéncia

profissional em contexto real de trabalho.

Em suma, a articulacdo inter-institucional e a conjugacdo de esforcos das entidades
envolvidas no diagnéstico, permitiu a identificacdo das necessidades de intervencao no Concelho
de Moura, definido como territério prioritario de intervencdo, bem como a identificacdo dos
Fatores de Protecdo e Risco, das consequéncias sociais e para a saude, analise contextual do
problema identificado no que concerne aos comportamentos Aditivos e Dependéncias assim

como, a identificacdo e caracterizacdo dos grupos de risco alvo de intervencdo, permitindo a
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definicdo de futuras estratégias de intervencdo articulada que possibilitem a minimizacéo das

situagdes identificadas.
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ETAPA 2 — ANALISE CONTEXTUAL

1. CONDICOES GEOGRAFICAS E AMBIENTAIS

Fontes: Camara Municipal, Tipificacdo das
Situacdes de Exclusdo em Portugal Continental

(ISS, IP), Junta de Freguesia, INE Censos

1.1. Dimenséo do territério (area: kmZ: ha)

1.2. Enquadramento do territério (E uma
freguesia? Enquadra-se numa freguesia? E um
bairro? Enquadra-se em algum bairro?,

Identificagé@o de zonas limitrofes ruas, etc.)

1.3. Caracterizacdo das acessibilidades (rede
viaria, transportes publicos, situacdes de

isolamento)

1.4. Condic6es habitacionais (tipo de habitacées
— prédio, moradias, barracas, etc; cobertura de
saneamento basico, de electricidade, de agua,

etc.)

GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

Grelha 1 - Perfil do territério

Descricao

O concelho de Moura ocupa uma é&rea de 958,5 Km2 da Margem Esquerda do Guadiana, situada no distrito de
Beja, fazendo fronteira com os concelhos de Portel, Vidigueira, Mour&do, Barrancos e Serpa.

Relativamente as relagbes geograficas, Moura fica a 80 Km2 de Evora e a 52 Km2 de Beja, bem como a 210 Km?
de Lisboa, 220 Km2 de Faro e 180 Kmz de Sevilha.

A sua superficie encontra-se distribuida por 8 freguesias, organizadas em unides de freguesias, respetivamente:
Unido de Freguesias de Moura e Santo Amador (freguesias de Santo Agostinho e S. Jodo Batista, como
freguesias urbanas, e Santo Amador), Unido de Freguesias de Safara e Santo Aleixo da Restauracao,
Amareleja, P6voa de S. Miguel (esta inclui a aldeia da Estrela) e Sobral da Adica.

A rede viaria do concelho necessita de constantes melhoramentos e os transportes publicos revelam-se
precérios para a necessidade da populagdo. A Camara Municipal de Moura disponibiliza o TU - Transporte
Urbano que funciona nos dias Uteis e é gratuito. Presta ainda a melhoria das acessibilidades aos cidaddos com
mobilidade reduzida através de pintura regular das passadeiras, rebaixamento dos passeios junto das
passadeiras e de uma sinalética adequada.

Os dados dos Censos de 2011 indicam a forma de distribuicdo das familias e dos alojamentos no concelho de
Moura.
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1. CONDICOES GEOGRAFICAS E AMBIENTAIS

Fontes: Camara Municipal, Tipificacdo das
Situacdes de Exclusdo em Portugal Continental

(ISS, IP), Junta de Freguesia, INE Censos

Descricao

Distribuicdo das familias e alojamentos do concelho

Familias Nucleos | Alojamentos Edificios
Freguesias familiares | familiares classicos
Classicas | Institucionais Familiares | Coletivos
Amareleja 945 2 751 1742 3 1704
Moura (cidade) 3216 5 2490 5039 14 4239
Pévoa de Sao Miguel 346 - 280 874 - 861
Safara 415 1 318 764 2 762
Santo Aleixo da 334 - 240 856 1 826
Restauracao
Santo Amador 180 - 140 386 - 363
Sobral da Adica 397 1 297 965 2 950
TOTAL 5833 9 4516 10626 22 9705

Fonte: INE, Censos 2011

Verifica-se que as familias classicas residentes no concelho assumem uma concentrag&o urbana, na medida em
que o numero € mais elevado nas freguesias da cidade de Moura e na vila de Amareleja. Outro aspeto a
salientar refere-se ao nimero de alojamentos existentes, uma vez que a diferenca entre o nimero de familias e
de alojamentos ocupados é muito significativa, abrangendo todo o concelho e apresentando um excesso de
alojamentos familiares sem ocupacdo. Estes dados reforcam a ideia da existéncia de um processo de
despovoamento no concelho, principalmente nas suas freguesias rurais.

Em relacdo aos alojamentos distribuidos pelos agregados familiares, verifica-se a existéncia de ocupacéo de tipo

nuclear, existindo muitas familias com duas pessoas, ou seja, a existéncia de casais e de individuos que vivem

sozinhos. Este facto esta diretamente relacionado com a elevada taxa de populagédo envelhecida e pela forte

tendéncia para a emigracéo que se verifica na zona do Alentejo.




1. CONDICOES GEOGRAFICAS E AMBIENTAIS

Fontes: Camara Municipal, Tipificacdo das
Situacdes de Exclusdo em Portugal Continental
(ISS, IP), Junta de Freguesia, INE Censos

1.5. Espacos publicos de lazer (Existem? Quais

as suas caracteristicas?)

1.6. Caracteristicas urbanisticas (existéncia de
iluminacao publica, espacos amplos ou exiguos,

ghetos, etc)

GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

Descricao

Em relacdo a forma de ocupacdo dos alojamentos classicos, é de salientar o numero elevado de residéncias
com ocupagédo sazonal ou ausente. Outro facto refere-se a existéncia de 82,3% de alojamentos préprios e de
17,7% de alojamentos arrendados.

Relativamente as condi¢cdes de habitabilidade dos alojamentos, h& a salientar a precariedade das mesmas no
que respeita a distribuicdo de electricidade, instalagdes sanitarias, agua canalizada e banho ou duche. Enquanto
0 numero de alojamentos sem electricidade ndo é muito elevado em relagdo a totalidade das instalacdes,
embora deva assumir relevancia na resolugdo da problemética da habitacdo, preocupante € o nimero de
alojamentos sem condic¢des sanitarias e de banho ou duche.

Face aos problemas verificados ao nivel da habitagdo, muitos agregados familiares dirigem-se as diversas
entidades existentes no concelho de Moura (principalmente a Camara Municipal de Moura) no sentido de
obterem apoios na constru¢cdo ou manutencdo das suas habitac6es, ou mesmo na concesséo de alojamentos.
As pessoas que solicitam apoio habitacional possuem trabalhos precérios, baixos rendimentos, fracos recursos e
poucas qualificacdes, fatores que influenciam, em muito, o acesso a condi¢Bes de alojamento com niveis de
qualidade e conforto. A maioria dos pedidos é efetuada por pessoas em situagdo de desemprego e reformados
com baixos rendimentos.

No concelho de Moura a habitacdo social apresenta condi¢des de precaridade e estd sobrelotada, assiste-se a
inexisténcia de habitages condignas com rendas a custos acessiveis para as familias mais carenciadas, num
territdrio que apresenta um défice de solu¢des de mobilidade/ rede de transportes.

Os espacgos publicos de lazer existentes sdo o Cineteatro Caridade, a biblioteca, a ludoteca, o jardim Dr°
Santiago, 0s museus municipais, o pavilhdo desportivo, as piscinas municipais, o pavilhdo de feiras e
exposicbes, 0 espago Sherazade. Estes espacos sdo utilizados para a realizac@o de atividades culturais,
desportivas, educativas e sociais ndo s6 da parte do municipio como de um conjunto de entidades locais que
integram o movimento associativo.

Declinio populacional no centro histérico devido a procura de outras areas residenciais, nomeadamente por
parte da populagdo mais jovem, implicando um consequente envelhecimento e degradacéo desta malha urbana.
Existéncia de iluminacgao publica, com agua, saneamento basico, espacos amplos, destaca-se a praca Sacadura
Cabral onde se localiza a Camara Municipal. As entidades e servigos (escolas, centro de salude e outros) com

5
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1. CONDICOES GEOGRAFICAS E AMBIENTAIS

Fontes: Camara Municipal, Tipificacdo das
Situacdes de Exclusdo em Portugal Continental Descricao

(ISS, IP), Junta de Freguesia, INE Censos

resposta as necessidades da populacdo localizam-se no perimetro urbano e na sua maioria na cidade de Moura,
sede do concelho. Verifica-se a existéncia de um bairro de barracas numa zona préxima das infraestruturas
desportivas que é ocupado por familias ciganas.

Identificado tradicionalmente como um concelho de grande vulnerabilidade social, com familias a auferirem de
desemprego e baixos rendimentos provenientes de salarios e/ou prestacdes sociais reduzidas, com
incapacidade de autonomizacéo relativamente aos servicos sociais e reproducéo entre geracdes de percursos
de exclusao, onde a populagéo cigana ronda os mil individuos.

1.7. Representacdes existentes sobre o territorio

Comentéarios

2. CARACTERIZACAO DEMOGRAFICA DA POPULACAO

Fontes: Camara Municipal, Junta de Freguesia, INE Censos’, O NGmero

Pais em Numeros

2.1. Populagéo total 14 004 Habitantes em 2017 — Fonte: INE-Pordata

2.2. Grupos etarios 0-14 anos - 2132 Habitantes em 2017 — Fonte: INE-Pordata

(poderéo ser apresentadas mais faixas etarias) 15-64 anos - 8703 Habitantes em 2017 — Fonte: INE-Pordata
65 e + anos - 3169 Habitantes em 2017 — Fonte: INE-Pordata
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2. CARACTERIZAGAO DEMOGRAFICA DA POPULACAO

Fontes: Camara Municipal, Junta de Freguesia, INE Censos’, O Numero

Pais em NUmeros

2.3. Existem grupos de varias origens ou Portuguesa - 983 Individuos de etnia cigana- FONTE: DEHDS Julho 2018
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2. CARACTERIZAGAO DEMOGRAFICA DA POPULAGAO

Fontes: Camara Municipal, Junta de Freguesia, INE Censos’, O NiGmero

Pais em NUmeros

etnias? Se sim, quais? |
TRs VLDs Homens Mulheres
Fonte: SEF 2017

Total Concelho 327 327 0 212 115
Alemanha 3 3 0 3 0
Angola 6 6 0 3 3
Bangladesh 2 2 0 2 0
Brasil 30 30 0 11 19
Cabo Verde 3 3 0 2 1
China 27 27 0 15 12
Colémbia 2 2 0 2 0
Cuba 6 6 0 2 4
Espanha 21 21 0 8 13
Franca 9 9 0 8 1
Guiné Bissau 11 11 0 8 3
Holanda 1 1 0 1 0
india 18 18 0 17 1
Irlanda 1 1 0 1 0
Italia 1 1 0 1 0
Malasia 1 1 0 1 0
Marrocos 2 2 0 0 2
Mocambique 1 1 0 0 1
Paquistdo 1 1 0 1 0
Polénia 1 1 0 0 1
Reino Unido 1 1 0 1 0
Roménia 161 161 0 114 47
Russia 1 1 0 0 1
Sao Tomé e Principe 2 2 0 2 0
Suécia 4 4 0 2 2
Suica 3 3 0 3 0
Ucrania 8 8 0 4 4
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2. CARACTERIZACAO DEMOGRAFICA DA POPULAGAO

Fontes: Camara Municipal, Junta de Freguesia, INE Censos’, O NiGmero
Pais em Numeros
2.5. Existem grupos onde se destaca o uso de Etnia cigana Cerca de 983 habitantes. FONTE: DEHDS Julho 2018

outras linguas/dialectos? Se sim, quais sdo?

Movimento da populagao estrangeira no municipio de Moura, em 2016

2.6. Existéncia de mobilidade da populagdo (migragdes, turismo)

Populagao estrangeira a quem foi Populagao estrangeira com estatuto de
concedido titulo de residéncia residente
HM H M HM H M
19 12 7 336 212 124

Fonte: Anuario Estatistico do Alentejo 2016

Comentérios (sobre quais os aspectos mais relevantes)



FONTES: Escolas locais, Agrupamentos escolares, INE

3. EDUCAGAO

Censos

3.1. Niveis de Escolaridade

(completos)

3.2. O abandono escolar € um problema relevante no
territério? Se sim, quais 0s grupos populacionais mais
afectados? Qual a faixa etaria? Existem nimeros

disponiveis? Quais as principais causas?

GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

DESCRICAO

O sistema educativo do concelho de Moura esté estruturado em dois agrupamentos verticais (pré-escolar,
1.0, 2.2 e 3.° ciclos do ensino basico) e duas escolas nao agrupadas (3.° ciclo e ensino secundario e
profissional).

Existem também duas associacdes (instituicdes particulares de solidariedade social — IPSS’s) com oferta
ao nivel da infancia: creche, pré-escolar e ATL — Atividades de Tempos Livres, assim como um conjunto
de entidades com atuacéo ao nivel da formacao.

Segundo os Censos de 2011 a populacdo residente do concelho por nivel de escolaridade apresenta-se no
quadro seguinte:

Populacao residente do concelho por nivel de escolaridade

Populacéo residente por nivel de escolaridade

Sem Pré-escolar 1.2 Ciclo 2.° Ciclo 3.° Ciclo Secundério Pés- Superior
escolaridade EB EB EB secundario
2426 352 4858 1707 2356 2114 84 1270

Fonte: INE, Censos 2011

Verificam-se elevadas taxas de retengdo e desisténcia no ensino basico, bem como taxas insatisfatorias
quanto a transi¢do/conclusdo no ensino secundério, existindo predominancia de mulheres a frequentar o
ensino secundario.

No entanto, face as respostas existentes, existe um crescimento significativo de criancas e jovens
integrados no sistema educativo.
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3. EDUCAGAO DESCRICAO

FONTES: Escolas locais, Agrupamentos escolares, INE

Censos

Segundo o anudrio estatistico da regido Alentejo, em 2016 verificaram-se o0s seguintes indicadores no que
se refere a educag¢é@o no municipio de Moura:

Indicadores de educagdo por municipio, 2015/2016 (em %)

Taxa bruta de escolarizacéo Taxa de retencéo e desisténcia no ensino béasico
Ensino basico Ensino secundario Total 1.° Ciclo 2.°Ciclo 3.°Ciclo
117,3 104,8 13,2 13,3 11,0 14,4
Taxas de transi¢é@o / conclusdo do ensino secundario Mulheres no ensino
secundério
Total Cursos gerais/ cientificos Cursos tecnoldgicos /
humanisticos profissionais
85,1 83,6 87,0 51,3

Fonte: Anuério estatistico do Alentejo 2016
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3. EDUCAGAO DESCRICAO

FONTES: Escolas locais, Agrupamentos escolares, INE

Censos
A distribuicdo da populagéo escolar por niveis de escolaridade no presente ano letivo apresenta-se no
quadro abaixo:
N.° de alunos por niveis de escolaridade e escolas do concelho
Ano letivo 2018/2019
Niveis de Entidade das respostas educativas N.°alunos Totais
escolaridade integrados
Pré-escolar Agrupamento de Escolas de Moura 173 371
Agrupamento de Escolas de Amareleja 107
Centro Infantil N.2 Sra. do Carmo 91
1.° Ciclo EB Agrupamento de Escolas de Moura 452 638
Agrupamento de Escolas de Amareleja 186
2.°Ciclo EB Agrupamento de Escolas de Moura 235 325
Agrupamento de Escolas de Amareleja 90
3.°Ciclo EB Agrupamento de Escolas de Moura 140 485
Agrupamento de Escolas de Amareleja 158
Escola Secundaria de Moura 157
Escola Profissional de Moura 30
Secundario/inclui o Escola Secundaria de Moura 360 460
profissional Escola Profissional de Moura 100
Total de alunos no concelho 2279
Fontes: Escolas do concelho e Centro Infantil N.2 Sra. do Carmo, Novembro 2018
3.3. Absentismo — a utilizar as questdes acima Indicadores de Educacéo — 2016
referidas Taxa bruta de escolarizacdo no ensino basico (em %) 117

Taxa de retengéo e desisténcia no ensino bésico regular (em %) 13.0
Taxa bruta de escolarizag&do no ensino secundério (em %) 105

Taxa de transigdo/conclusao no ensino secundario regular (em %) 86.5
Fonte: INE, Direccéo-geral de Estatisticas da Educacgéo e Ciéncia. (2016)
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3. EDUCAGAO DESCRICAO

FONTES: Escolas locais, Agrupamentos escolares, INE

Censos

3.4. Insucesso Escolar — a utilizar as questdes acima De acordo com a Carta Educativa do Concelho de Moura (2017-2020) existe a necessidade de intervir ao

referidas nivel da dinamica educativa do municipio, de modo a contrariar o insucesso escolar.
3.5. Analfabetismo — a utilizar as questdes acima As taxas de analfabetismo em Moura sé&o superiores as do pais (12,72% média do municipio, para 5,23%
referidas de média do pais, de acordo com os Censos de 2011), existindo valores superiores nalgumas freguesias.

Comentéarios
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4. INFRA-ESTRUTURAS, SEGURANGCA SOCIAL E ECONOMIA

FoNTES: Camara Municipal, Junta de Freguesia,

IEFP, Associacbes locais, INE Censos, For¢cas de

Seguranca

4.1. Existéncia
de infra-
estruturas e tipo
de servigos

prestados

GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

Servicos ao nivel de apoio social
(Seguranca Social, Camara
Municipal, beneficiarios do RSI,

de penséo social, etc.)

DESCRIGAO

No Alentejo, o distrito de Beja foi a regido que registou um maior aumento de beneficiarios do Rendimento
Social de Inser¢do, comparativamente com 2017. Segundo dados da Seguranca Social, no final de Julho de
2018, o distrito de Beja registava 4723 beneficiarios do RSI distribuidos por 1724 familias. No total,
comparativamente com Julho de 2017 houve um aumento de 374 beneficiarios. Em 2018, procedeu-se a
reposicao de mais 25% do corte operado na anterior legislatura, reforcando-se a eficacia da prestacdo como

medida de combate a pobreza e a exclusao social.

Em 2018 existem 1277 beneficiarios de RSI que corresponde a 337 agregados familiares. A maioria destes
agregados familiares reside na Cidade de Moura, existindo agregados familiares apoiados em todas as

freguesias.

Indicadores de prestacdes sociais da Seguranca Social no concelho

Valor médio anual das pensées €

Valor médio de
subsidios de

desemprego
Total Invalide | Velhice | Sobrevivénci HM H M
z a
3947 4365 4485 2598 2351 | 2247 2490
Valor médio de NuUmero médio de dias | NUmero médio de
subsidios de de subsidios de dias de subsidios
doenca desemprego de doenca
Em dias
HM H M
521 169 159 184 37

Fonte: Anuario Estatistico do Alentejo 2016
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GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

4. INFRA-ESTRUTURAS, SEGURANGA SOCIAL E ECONOMIA

FoNTES: Camara Municipal, Junta de Freguesia,

IEFP, Associacbes locais, INE Censos, Forgcas de

Seguranca

Associacdes locais (desportivas,
culturais, ATL, Comisséo de

Moradores, Religiosas, etc.)

DESCRIGAO

Pensionistas da Seguranca Social no concelho, segundo o tipo de penséo

Total Invalidez Velhice Sobrevivéncia
Total Total Total
5215 462 3295 1458

Fonte Anuario Estatistico do Alentejo 2016

Beneficiarios do Rendimento Social de Inser¢do, segundo o sexo e a idade

Total Sexo Idade
H M Menos de | 25-39 40-54 55e
25 anos anos anos mais
anos
1429 | 724 | 705 854 259 222 94

Fonte: Anuario Estatistico do Alentejo 2016

O associativismo tem uma forte expresséo no concelho de Moura existindo uma diversidade de associa¢des
sociais, desportivas, culturais e recreativas, desenvolvimento local, jovens, estudantes, moradores, de pais,
perfazendo uma totalidade de 100 instituicbes associativas, segundo dados do gabinete do movimento
associativo da Camara Municipal de Moura.

No quadro seguinte apresenta-se a distribuicdo do movimento associativo do concelho de Moura:
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GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

4. INFRA-ESTRUTURAS, SEGURANGA SOCIAL E ECONOMIA

FoNTES: Camara Municipal, Junta de Freguesia, DESCRIGAO
IEFP, Associacbes locais, INE Censos, Forgcas de

Seguranca

Distribuicdo do Movimento Associativo do Concelho de Moura

) )] n T
< S1esE | u )
2 o 5 |B8lsa s 2| 8|
3 wl 3|530983 5|08 5 e
| 8 A |Oxwl a |05 o [
Moura 5 12 {20 |1 |1 1 5 49
(cidade)
Amareleja 1 3 4 - |1 -— |2 12
Pévoa S. 1 3 4 B PR e 9
Miguel -
St. Amador -—- |2 1 - |- 1 1 5
Safara 2 2 5 = |- ]---13 12
St. Aleixo 1 3 3 — - |2 9
Restauragao -
Sobral da 1 3 3 I ——) 9
Adica -
Totais 11 |28 |40 |1 |2 2 16 100

Fonte: CMM-novembro 2018
*Existem ainda associagOes de carater diverso, tais como associagdes de bombeiros, comissdes de festas

e protecdo a animais.

Instituices Privadas de Destacam-se do movimento associativo, um conjunto de IPSS que atuam na area da protegdo social e que

Solidariedade Social se apresentam na seguinte tabela:
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GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

4. INFRA-ESTRUTURAS, SEGURANGA SOCIAL E ECONOMIA

FoNTES: Camara Municipal, Junta de Freguesia,
IEFP, Associacbes locais, INE Censos, Forgcas de
Seguranca

DESCRIGAO

1 | ASAI - Associacdo Sobralense de Apoio a Idosos

2 | Associacao de Apoio Social da Freguesia de Pvoa de S. Miguel
3 | Casa da Divina Providéncia de Safara

4 | Casa do Povo de Safara — Centro Social e Comunitério de Safara
5 | Centro Infantil N.2 Sra. do Carmo

6 | Centro Paroquial de Moura

7 | Centro Paroquial e Social de St. Aleixo da Restauragéo

8 | Centro Social de Amareleja

9 | Fundacéo S. Barnabé

10 | Moura Saltquia — Associacédo de Mulheres do Concelho de Moura
11 | Santa Casa da Misericordia de Moura

Este conjunto de IPSS desenvolve um conjunto de valéncias distintas como, creche; jardim-de-infancia; ATL;
cantina social; loja social; centro de convivio; lar de idosos; casa abrigo a vitimas de violéncia doméstica;
centro de dia e servigo de apoio ddomiciliario.

Além das IPSS, a Camara Municipal de Moura oferece um conjunto de equipamentos e servicos que dao
resposta as necessidades familiares, dos quais se destacam a Ludoteca (Moura e Amareleja), Biblioteca
municipal, Espago Internet de Moura, Ateliers de Ver&o, Colonia de Férias, AAAF — Atividades de Apoio e
Animacao a Familia, Piscinas municipais e Pavilhdo Gimnodesportivo.

Também o Nducleo Local de Insercdo (NLI), uma equipa multidisciplinar composta pelo Centro Distrital de
Seguranc¢a Social de Beja — Nucleo de Moura, Centro de Saude de Moura, Camara Municipal de Moura,
IEFP — Centro de Emprego de Moura, ADCMoura, Centro Infanti N.2 Sra. do Carmo, DGESTE -
Agrupamento de Escolas de Moura e a ETAF — Equipa Técnica de Apoio a Familia, presta apoio direto as
familias que contactam o Servigo Local de Segurancga Social para solicitar o RSI e resolver situagdes de
emergéncia social.
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GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

4. INFRA-ESTRUTURAS, SEGURANGA SOCIAL E ECONOMIA

FoNTES: Camara Municipal, Junta de Freguesia, DESCRIGAO

IEFP, Associacbes locais, INE Censos, Forgcas de

Seguranca
Forcas de Seguranga (PSP, A Policia de Seguranca Publica (PSP) é a forca de seguranca responsavel pelo policiamento na cidade de
GNR) Moura.
O policiamento das é&reas rurais e freguesias do concelho é assegurado pela Guarda Nacional Republicana
(GNR).
Equipamentos culturais Existe um conjunto de equipamentos culturais municipais, respectivamente biblioteca e pélos nas freguesias;

ludoteca e pdlo em Amareleja; Cine Teatro Caridade Moura; Pavilhdo de Feiras e Exposicdes; Espaco
Sherazade; Piscina coberta e descoberta; Pavilhdo Desportivo; Campo de Ténis e Pavilhdo das Cancelinhas
(feiras e exposicdes) em Amareleja.

(biblioteca, teatro, salas de

exposicao, etc.)

Comércio local Na tabela seguinte apresenta-se o nimero de pessoas colectivas e entidades equiparadas, constituidas no
concelho de Moura, entre Dezembro de 2016 a Outubro de 2017:

Constituic@o de pessoas colectivas e entidades equiparadas, 2016/2017
Més Ne
out 2017

set 2017
agosto 2017
julho 2017
junho 2017
maio 2017
abril 2017
margo 2017
fevereiro 2017
janeiro 2017
dez 2016

NINWIPARIOIWW W R WW

Total

w
w

Fonte: INE, Constituigdo e Dissolugdo de Pessoas Coletivas e Entidades Equiparadas por Escritura Publica
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GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

4. INFRA-ESTRUTURAS, SEGURANGA SOCIAL E ECONOMIA

FoNTES: Camara Municipal, Junta de Freguesia, DESCRIGAO
IEFP, Associacbes locais, INE Censos, Forgcas de

Seguranca

O sector terciario reparte-se pelos subsectores de atividade, dos quais 0s que apresentam maior nimero de
empresas com implantacdo no concelho sdo: o comércio por grosso e a retalho, oficinas de reparagcédo de
veiculos e alojamento e restauracéo.

Empresas com sede no concelho de Moura, Atividade econdmica (Divisdo — CAE Rev. 3)
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GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

4. INFRA-ESTRUTURAS, SEGURANGA SOCIAL E ECONOMIA

FONTES: Camara Municipal, Junta de Freguesia,
IEFP, Associacbes locais, INE Censos, Forgcas de

Seguranca

DESCRIGAO

TIPO DE ATIVIDADE
Agricultura, Producdo animal, Caca, Floresta € Pesca
Industria Exirativa

T

Bletricidade, gas, vapor, 4gua quente e fria e ar frio

C: cS e ibuica: deégua_; gestio de
e despoluicdo
Construgdo
Comércio por grosso € a G cdo de veit Gveis,
€ de bens de uso pessoal e doméstico
T tes, e icags:
doe
de i ¢cdo e de ca
imobilidrias, alt & servic as
des de co 3 i it i & simil

Atividades administrativas e dos servigos de apoio
Educacdo

Atividades de saGde humana e apoio social

de 2 i e
Outras atividades de servicos
Total

Fonte: LN.E - Ulima atualizagdo destes dados: 13 de margo de 2014

1629
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GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

4. INFRA-ESTRUTURAS, SEGURANGA SOCIAL E ECONOMIA

FoNTES: Camara Municipal, Junta de Freguesia, DESCRIGAO

IEFP, Associacbes locais, INE Censos, Forgcas de

Seguranca

Os desempregados registados no concelho de Moura, segundo o género, o tempo de inscricdo no Servigo
de Emprego e o grupo etario, os niveis de escolaridade, comparativamente a Regido Alentejo apresentam-

se nos quadros seguintes:

Desemprego registado no concelho de Moura

Género Tempo de Situacgédo face a Total
Inscricdo procura de emprego
M F <1 1 1.° Novo
Ano Ano Emprego | Emprego
e+
Moura 425 576 510 491 227 774 1001
Regido Alentejo 6800 | 8822 | 8458 | 7164 2255 13367 15622

Fonte: Fonte IEFP, Agosto 2018

Desemprego segundo o grupo etario

Grupo Grupo Grupo Grupo Total
Etério Etério Etério Etério
<25 Anos 25 - 34 | 3 - 54 | 55Anose
Anos Anos +
Moura 173 208 390 230 1001
Regido Alentejo 2056 3185 6776 3605 15622

Fonte: Fonte IEFP, Agosto 2018
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GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

4. INFRA-ESTRUTURAS, SEGURANGA SOCIAL E ECONOMIA

FoNTES: Camara Municipal, Junta de Freguesia,
IEFP, Associacbes locais, INE Censos, Forgcas de

Seguranca

4.2. Situagéo Empregados (Principais sectores

face ao Emprego | de actividade)

4.3. Comissao de Dissuasao da

Toxicodependéncia de Beja

DESCRIGAO

Desemprego registado no concelho segundo os niveis de escolaridade

<1.° 1.° 2.0 3.° Secundario Superior Total
Ciclo Ciclo Ciclo Ciclo
Moura 212 157 174 228 177 53 1001
Alentejo 2198 2492 2379 3057 3909 1587 15622

Fonte: Fonte IEFP, Agosto 2018

Taxas de emprego por sectores de atividade do concelho

2011
Taxa de emprego no setor primario 17,5
Taxa de emprego no setor secundario 18,9
Taxa de emprego no setor terciario 63,6

Fonte: INE, Censos 2011
No que diz respeito aos dados apurados pela Comissao de Dissuasdo da Toxicodependéncia de Beja para o
territorio identificado, existem actualmente 302 processos. Ao nivel dos Dependentes: 153 consumidores (17

do Sexo Feminino e 136 do Sexo Masculino). Em relacdo aos Nao Dependentes: 149 consumidores (8 do

Sexo Feminino e 141 do Sexo Masculino).

Tém idades compreendidas entre os 21 e os 75 anos e sdo de Nacionalidade Portuguesa.
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GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

4. INFRA-ESTRUTURAS, SEGURANGA SOCIAL E ECONOMIA

FoNTES: Camara Municipal, Junta de Freguesia,
IEFP, Associacbes locais, INE Censos, Forgcas de

Seguranca

DESCRIGAO

Em termos de evolugcdo do nimero de Processos desde 2001 até 2018, verifica-se que a maioria dos
Dependentes e Nao Dependentes tiveram uma maior incidéncia no ano de 2005. No ano de 2018 até

Outubro, estavam registados 3 Processos para Dependentes e 4 para Ndo Dependentes.

Ao nivel das Drogas, no caso dos Dependentes, verificam-se: 27 Processos por Haxixe, 11 Processos por
Cocaina, 97 Processos por Heroina, 8 Processos por Heroina e Cocaina, 3 Processos por Heroina, Cocaina
e Haxixe, 2 Processos por Heroina e Haxixe, 1 Processo por Cocaina e Haxixe, 1 Processo por Haxixe e
Heroina, 2 Processos por Haxixe, Heroina e Cocaina e 1 Processo por Liamba. No caso dos Nao
Dependentes, verificam-se: 84 Processos por Haxixe, 4 Processos por Cocaina, 43 Processos por Heroina,
2 Processos por Heroina e Cocaina, 2 Processos por Heroina e Haxixe, 3 Processos por Haxixe e Liamba, 8
Processos por Liamba, 1 Processo por Cocaina e Liamba, 1 Processo por Haxixe e LSD, 1 Processo por
MDMA e Haxixe.

Relativamente as Habilitagfes Literarias os Dependentes na maioria tém o 6° ano de escolaridade (57), 40
tém o 4° ano, 14 tém o 8° ano, 8 tém 0 9° e 0 12° ano de escolaridade, 7 tém o 3° ano, 6 tém o 7° ano, 5 tém
0 5° ano, 3 tém o0 10° ano, 2 tém o 11° ano e 2 tém escolaridade desconhecida e 1 tém o 4° ano. No caso

dos Nao Dependentes: 30 tém o 9° ano, 28 tém escolaridade desconhecida, 23 tém o 6° ano, 18 tém o 4°

ano, 10 tém o0 8° e 0 12° ano, 5 sao Analfabetos, e ttm o 11° ano, 4 tém o 2° ano, 3 tém o 5°, 7° ano e o

Ensino Superior, e 2 tém o 1° e 2° ano.
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5. SAUDE

FonTES: Centro de Salde, Hospital,

Bombeiros, INEM

GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

Clinicas, Farmacias,

5.1. Existéncia de infra-estruturas e tipo de servicos prestados

5.2. Principais Dependéncia
problemas de salde de substancias
associados ao

consumo de

substancias

psicoativas

Licitas

llicitas

Alcool

Tabaco
Medicamentos
(...)

Heroina
Cocaina
Canabinéides
Ecstasy

LSD
(.

Doencas Infecto-contagiosas

DESCRICAO

1 Centro de Saude, com 7 extensfes nas Freguesias (PAvoa de S. Miguel,
Estrela, Amareleja, Santo Amador, Safara, Santo Aleixo da Restauracdo e
Sobral da Adica), 1 Servico de Urgéncia Avancada, 1 Ambulancia INEM com
Enfermeiro e Tripulante em Permanéncia; 10 Farmacias, 2 Postos de
Medicamentos, 1 Clinica de Saude; 1 Consultério Médico Particular, 5 Postos
de Colheita de produtos para analise, 4 Consultérios Dentarios, 1 Corporagéo
de Bombeiros, 3 Postos de Ambulancias; 1 Centro de Medicina Fisica e
Recuperacéo.

No periodo compreendido entre 2010 e 2017, o nimero de utentes activos foi
de 345 (PLA 104; OSPA 166; Desconhecido 75), sendo que 106 utentes foram
acolhidos, no Centro de Respostas Integradas do Baixo Alentejo e o que
prevalece sédo “Outras Substancias Psicoactivas (OSPA) ” (48), seguidos de
“Problemas Ligados ao Alcool (PLA) ” (42) “Desconhecido” (16).

Relativamente ao primeiro semestre de 2018, o total de activos € de 37 (OSPA

—18; PLA -19) sendo admitidos 3 utentes novos.

No concelho de Moura, ha registo de 1 VIH positivo.
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5. SAUDE

FonTES: Centro de Saulde,

Bombeiros, INEM

Hospital,

GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

Clinicas, Farmacias,

Doencas Sexualmente Transmissiveis

Gravidez
Prostituicdo

Comentarios

DESCRIGAO

Existem por ano alguns casos pontuais de gravidez (1 mulher gravida com 2

gestacdes), sem grande expressao no territorio.

Grelha 2 — Analise da influéncia dos factores estruturais do territorio

NiVEIS DE CARACTERIZACAO DO
TERRITORIO

Que condicdes geograficas e

ambientais tém impacto*...

GRUPOS POPULACIONAIS VULNERAVEIS
(Quais?)

- Individuos com idades compreendidas entre os

12 e 0s 70 anos, maioritariamente

desempregados, em situagBes de caréncia
econdémica ou emergéncia social;

-Criancas e jovens em risco sinalizados pela
CPCJ do concelho de Moura.

- Jovens integrados no contexto escolar, com
contacto com substancias psicoactivas.
-Populagéo jovem e adulta integrada em contexto

formativo e laboral.

PROBLEMAS

(NIVEL INDIVIDUAL, SOCIAL,
ECONOMICO, DA SAUDE, ETC.)

- Isolamento social resultante do
enquadramento sociogeografico;

- Caréncia economica;

- Insuficiéncia de habitacéo social;
- Pouca oferta de contextos
recreativos e de socializacdo que
motivem os jovens;

- Identificac@o do grupo de pares;

- Contacto precoce com

substancias licitas e ilicitas;

NO DESENVOLVIMENTO DE
INTERVENCOES

Positivos:

- Promocéao de iniciativas, que promovam
a auto — estima e o desenvolvimento de
competéncias pessoais e sociais;

- Promocéo do desenvolvimento de
competéncias parentais e familiares;

- Melhoria das infra-estruturas do
concelho, aumentando as ofertas
ocupacionais e de bem-estar;

- Promocéo de iniciativas para criacdo de
espagos ocupacionais;

- Promocéo de iniciativas de integragédo
sécio-profissional;

Negativos:
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NiVEIS DE CARACTERIZACAO DO
TERRITORIO

Quiais as caracteristicas socio-
demogréficas da populacéo que tém

impacto...

Quais os problemas identificados ao
nivel da Educacgéo que tém

impacto...

GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

GRUPOS POPULACIONAIS VULNERAVEIS
(Quais?)

- Individuos com idades compreendidas entre os
12 e o0s 70

em situagbes de caréncia

anos, maioritariamente
desempregados,
econdmica ou emergéncia social;

-Criangas e jovens em risco sinalizados pela
CPCJ do concelho de Moura.

- Jovens integrados no contexto escolar, com
contacto com substancias psicoactivas.
-Populacéo jovem e adulta integrada em contexto
formativo e laboral.

- Jovens com comportamentos desviantes;

- Individuos com idades compreendidas entre os

12 e os 70 anos, maioritariamente

desempregados, em situagbes de caréncia
econdémica ou emergéncia social;

-Criancas e jovens em risco sinalizados pela
CPCJ do concelho de Moura.

- Jovens integrados no contexto escolar, com

contacto com substéncias psicoactivas.

-Populagéo jovem e adulta integrada em contexto

PROBLEMAS

(NIVEL INDIVIDUAL, SOCIAL,
ECONOMICO, DA SAUDE, ETC.)

-Grande percentagem de familias
desestruturadas, com insuficiéncia
de recursos e dependéncia dos
apoios econémicos do estado;

- Défice de competéncias pessoais
e sociais;

- Caréncias ao nivel da
saude/Higiene;

- Sub-endividamento;
- Actividades profissionais
precarias;

- Negligéncia parental e familiar;

- Familias disfuncionais;

- Negligéncia parental e familiar;

- Pouco investimento das familias
na area da educacéo;

- Pouca motivacao e interesse pelo
desenvolvimento de competéncias
pessoais e profissionais;

- Baixas expectativas de sucesso;

- Auséncia de projectos de vida;

NO DESENVOLVIMENTO DE

INTERVENCOES
- Estigmatizacao;
- Excluséo;
Positivos:

- Promocdo de iniciativas de
empregabilidade e de ocupacdo de
tempos livres;

trabalho

-Programas de temporario

promovidos pelas autarquias locais,
IPSS e outras entidades;

Negativos:

- Subsidiodependéncia;

- Replica¢éo dos modelos e actividades

familiares;

Positivos:

-Existéncia de respostas institucionais
aos problemas identificados
- Capacidade de acompanhamento dos

jovens pela rede comunitaria de suporte

Negativos:
-Dificuldade de acesso a
empregabilidade;

- Pouca oferta na area da ocupacgédo de
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NiVEIS DE CARACTERIZACAO DO
TERRITORIO

Quais as condicdes e respostas das
infra-estruturas identificadas que

tém impacto...

Quiais as necessidades e/ou
respostas existentes ao nivel da

seguranca social que tém impacto...

GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

GRUPOS POPULACIONAIS VULNERAVEIS
(Quais?)

formativo e laboral.

- Jovens com comportamentos desviantes;

- Individuos com idades compreendidas entre os

12 e os 70 anos, maioritariamente

desempregados, em situagdes de caréncia
econdmica ou emergéncia social;

-Criancas e jovens em risco sinalizados pela
CPCJ do concelho de Moura.

- Jovens integrados no contexto escolar, com
contacto com substancias psicoactivas.
-Populacéo jovem e adulta integrada em contexto
formativo e laboral.

- Jovens com comportamentos desviantes;

- Individuos com idades compreendidas entre os
12 e os 70

desempregados,

anos, maioritariamente
em situagbes de caréncia
econdmica ou emergéncia social;

-Criangas e jovens em risco sinalizados pela
CPCJ do concelho de Moura.

- Jovens integrados no contexto escolar, com
contacto com substancias psicoactivas.
-Populacéo jovem e adulta integrada em contexto
formativo e laboral.

- Jovens com comportamentos desviantes;

PROBLEMAS

(NIVEL INDIVIDUAL, SOCIAL,
ECONOMICO, DA SAUDE, ETC.)

- Familias multi-assistidas, por
diversos servicos

- Grande percentagem de familias
beneficiarias da Prestacdo
pecuniaria de Rendimento Social
de Insergédo (RSI);

- Medidas de emprego inser¢ao;

- Cursos de Formacéo Profissional;

- Necessidades de alojamento

social ou de caracter temporario;

- Necessidades ao nivel da
alimentacao;

- Dificuldades no acesso ao
emprego;

- Desvalorizagdo do ensino e
formacéo profissional;
- Necessidade de Reforco e
Articulacdo das vérias estruturas

de saude;

NO DESENVOLVIMENTO DE
INTERVENGCOES

tempos livres;

Positivos:

- Existéncia de uma forte rede de suporte
multidisciplinar na comunidade local
atenta, diversificada e bem articulada;
Negativos:

- Dificuldades de autonomizagéo e

dependéncia dos servigos de suporte;

Positivos:
- A Existéncia do RSI e outros apoios,
como respostas sociais aos problemas

econ6micos da populagéo;

Negativos:
- Subsidiodependéncia;
- Dificuldade em encontrar outras

respostas, por parte dos visados;
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NiVEIS DE CARACTERIZACAO DO
TERRITORIO
Quiais as caracteristicas da

economia que afectam...

Quais as necessidades e/ou
respostas existentes ao nivel da

Saude que tém impacto...

GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

GRUPOS POPULACIONAIS VULNERAVEIS
(Quais?)

- Individuos com idades compreendidas entre os
12 e o0s 70
em situagbes de caréncia

anos, maioritariamente
desempregados,
econdémica ou emergéncia social;

-Criangas e jovens em risco sinalizados pela
CPCJ do concelho de Moura.

- Jovens integrados no contexto escolar, com
contacto com substancias psicoactivas.
-Populacéo jovem e adulta integrada em contexto
formativo e laboral.

- Jovens com comportamentos desviantes;

- Individuos com idades compreendidas entre os

12 e 0s 70 anos, maioritariamente

desempregados, em situagdes de caréncia
econdmica ou emergéncia social;

-Criancas e jovens em risco sinalizados pela
CPCJ do concelho de Moura.

- Jovens integrados no contexto escolar, com
contacto com substancias psicoactivas.
-Populagéo jovem e adulta integrada em contexto
formativo e laboral.

- Jovens com comportamentos desviantes;

PROBLEMAS

(NIVEL INDIVIDUAL, SOCIAL,
ECONOMICO, DA SAUDE, ETC.)

- Crise econémica e social
transversal a todo o pais e que
afecta principalmente os individuos
mais fragilizados e vulneraveis;

- Dificuldades na empregabilidade,
elevados

contribuindo  param

indices de desemprego;

- Consumo / Dependéncia de
substancias psicoactivas;

- Patologias associadas ao
consumo de substancias licitas e
HIV/SIDA,

Sexualmente

ilicitas (hepatites,
Doencas
Transmissiveis);

- Doenca Hepatocelular;
-Patologia Psiquiatrica;
- Saude

estomatologia

Oral/Problemas de

- Deterioracao Fisica e Psiquica;

NO DESENVOLVIMENTO DE
INTERVENGCOES

Positivos:

-Programas de trabalho temporario

promovidos pelas autarquias locais,
IPSS e outras entidades;

- Promogdo de empregabilidade e
desenvolvimento local;

Negativos:

- Conjuntura internacional desfavoravel;

- Falta de qualificacdo para o
desempenho de determinadas
profissées.
Positivos:

- Existéncia de uma Rede de Cuidados
Primarios de Saude

- Proximidade aos Cuidados de Saude
diferenciados em relacdo a populagdo

com consumos problematicos;

Negativos:

- Subvalorizagéo ocasional, por parte dos
interessados, as iniciativas prestadas
e/ou subaproveitamento das estruturas e

redes criadas;

28
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) 5 GRUPOS POPULACIONAIS VULNERAVEIS PROBLEMAS NO DESENVOLVIMENTO DE
NiVEIS DE CARACTERIZACAO DO ) INTERVENCOES
TERRITORIO (QuAIS?) (NIVEL INDIVIDUAL, SOCIAL,

ECONOMICO, DA SAUDE, ETC.)

(..)

*Impacto: conceito utilizado para medir os efeitos — positivos ou negativos — que determinada accao trard a um territorio.
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ETAPA 3 — ANALISE DOS GRUPOS E DOS CONTEXTOS

Grelha 3 — Caracterizacdo dos grupos e dos contextos identificados

Grupos identificados

Populagdo utente do

Centro de Respostas
Integradas do  Baixo
Alentejo, em programa de
tratamento, com
necessidades de apoio
na ocupagdo de tempos
livres e desenvolvimento
de competéncias
profissionais e sociais

adaptadas.

N.° de individuos

451 utentes , dos
quais 345 Utentes
ativos e 106
Individuos

acolhidos

Caracterizacéo qualitativa

Do total de individuos 412 s&do do

género masculino, e 39 do Feminino.

No que diz respeito aos Programas
Farmacoldgicos, 57 utentes encontram-
se integrados em Programa de
Metadona, 7 em Buprenorfina, 14
noutros Programas Farmacolégicos, 15
ndo inseridos em nenhum programa
farmacologico e 13 em internamento

em Comunidade Terapéutica.

Tém idades compreendidas entre os 16

e 0s 70 anos.

Ao nivel das Habilitacdes Literarias,
maioritariamente tém o 1° e 2° ciclo,
encontram-se desempregados e sao de

Nacionalidade Portuguesa.

Relativamente ao Estado Civil a
maioria sdo solteiros, sem filhos e
residlem num tipo de alojamento

familiar classico.

Contextos
associados

Individuos
que
pertencem ao
territério

identificado.

Principais problemas identificados

(varios niveis: individual, social, econémico, saude, etc.)

- Caréncia econémica;

- Beneficiarios de Prestagfes Sociais;

- Excluséo social;

- Baixas expectativas sociais;

- Prética de actos ilicitos;

- Ruptura sociofamiliar;

- Défice de competéncias pessoais e sociais;

- Desemprego;

- Marginalizagéo;

- Dependéncias de Substancias Licitas e llicitas;

- Dependéncias sem substancia;

- Isolamento Social;

- Baixas expectativas sociais;

- Insuficiéncia de recursos na comunidade local no que concerne
a ocupagdo de tempos livres com espagos ludicos e formativos
que facilitem o desenvolvimento de competéncias pessoais e
sociais na transicao para a plena (re) insergéo social.

- Na fase de definicdo de um projecto terapéutico adequado,
muitos utentes ndo tém retaguarda de apoio nem
enquadramento familiar e encontram-se a viver em condi¢des de
pobreza extrema;

- Problemas judiciais;

- Problemas de saude associados a comportamentos de risco e
a consumo de substancias licitas e ilicitas.

- Doengas Infecto-contagiosas;

- Maus tratos fisicos e psicoldgicos.

- Comorbilidade Psiquiatrica.

Métodos e fontes
Utilizados

- Recolha de dados
das Fichas Base
dos utentes
activos/novos
através do Sistema
de Informacéao
Multidisciplinar
(SIM), Sicad, ARS
Alentejo;

- Recolha e andlise
dos pedidos dos
utentes;

- Diagnostico social
do utente;

- Acompanhamento
psicoterapéutico do
utente inter e intra

institucional.
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Grupos identificados

Populagdo em
Acompanhamento na
Comisséo de Dissuaséo
da Toxicodependéncia de

Beja

Populagdo Jovem e
Adulta com elevada
incidéncia de consumos
de substancias
psicoactivas e sem
substancia integradas em
meio escolar e/ou
profissional com
necessidade de
diagnéstico nas éareas de

consumo.
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N.° de individuos Caracterizacéo qualitativa

Do total de individuos, 277 sdo do
género masculino e 25 do género

feminino.

Ao nivel das Habilitagdes Literarias
maioritariamente tem o 2° ciclo.
302 Individuos
Tém idades compreendidas entre os 21
e 0s 75 anos e sdo de Nacionalidade

Portuguesa.

Na maioria sdo consumidores de

Heroina, seguido de Canabindides.

Populagédo do Total de individuos integrados em meio

territério escolar e/ou profissional com
identificado necessidade de diagndstico nas areas

dos consumos.

Contextos
associados

Individuos
que
pertencem
ao territério

identificado.

Os
individuos da
comunidade
educativa e

do territorio
bem como os
identificados
em festas e

eventos.

Principais problemas identificados

(vérios niveis: individual, social, econémico, saide, etc.)

- Insucesso escolar;

- Desemprego;

- Caréncia Econémica;

- Baixas Expectativas Sociais;

- Consumo de Substancias Psicoactivas;
- Auséncia de projectos de vida;

- Ruptura familiar;

- Marginalidade e Actos llicitos;

- Problemas judiciais;

- Maus tratos fisicos e psicoldgicos.

- Desemprego, precariedade economica, dificuldade de
integracao profissional;

- Elevado nimero de beneficiarios de RSI;

- Abandono escolar;

- Absentismo e insucesso escolar;

- Desvalorizagdo do ensino;

- Desvalorizagdo das aprendizagens escolares (desmotivagao,
indisciplina);

- Inexisténcia de projectos de vida;

- Baixa qualificacé@o escolar e/ou profissional;

- Familias disfuncionais (conflitos familiares, violéncia doméstica,
histéria familiar de dependéncia de alcool);

- Afastamento dos servicos de salde/sociais existentes na
comunidade;

- Baixa motivagéo para o tratamento;

- Défice de competéncias pessoais e sociais;

- Delinquéncia/criminalidade;

Métodos e fontes

Utilizados
- Dados da
Comisséao de
Dissuaséao da

Toxicodependéncia

de Beja

-Plano de
Desenvolvimento
Social;

- Conhecimento da
realidade do
concelho;

- Reunides de
Nicleo Executivo,

Conselho Local de

Acgdo Social e
Conselho

Municipal de
Educacgéo de

Moura onde estéo
presentes as varias
instituicbes do

concelho.
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Quando o ponto de partida para a caracterizagdo é a identificacdo dos contextos:

Contextos
identificados

Contexto Escolar
que integra 0s
Agrupamentos de
Escolas de Moura e
Amareleja e escolas

ndo agrupadas.

Caracterizagéo
qualitativa

No plano
educativo,
incidéncia na
faixa etaria que
frequenta o 1°, 2°
e 3° Ciclo do
Ensino Bésico e
Ensino
Secundério.

Grupos associados

Criancas/jovens entre
0s 6 e 0s 22 anos de

idade.

N.° de individuos
que os frequentam

+/- 1908 Alunos

Principais problemas identificados
(vérios niveis: individual, social, econémico, saude,
etc.)

- Abandono, Absentismo e Insucesso Escolar;

- Desinvestimento Escolar, Desmotivacgéo;

- Comportamentos de risco e contacto com
substancias licitas e ilicitas;

- O consumo de alcool corresponde a um
comportamento com forte cariz cultural;

- Experimentacdo de Cannabis por alguns alunos;

- Dificuldades relacionais e de afirmacao pessoal;

- Familias com diversos problemas de natureza
econdémica;

- Dificuldades dos pais em lidarem com o processo
de crescimento e educacdo dos filhos, o que se
traduz num défice acentuado de competéncias face
as responsabilidades parentais;

- Desocupacdo das criancas/jovens durante o0s

momentos nao lectivos;

Métodos e fontes
Utilizados

- Camara
Municipal de
Moura;

- Juntas de
Freguesia;

- CPCJ;

- Seguranga
Social;

- Agrupamento
de Escolas do
territorio;
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Grupos
identificados

Populagéao
utente do
Centro de
Respostas

Integradas  do
Baixo Alentejo,
em programa de
tratamento, com
necessidades
de apoio na
ocupagao de
tempos livres e
desenvolviment
o} de
competéncias
profissionais e
sociais

adaptadas.

N.°cde
individu

0s

451
utentes ,
dos
quais
345
Utentes
ativos e
106
Individu
0s
acolhido

S

3.1. Analise das consequéncias para a saude
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Grelha 4 — Andlise das consequéncias para a saude

Colunas preenchidas na Grelha 3

Caracterizacdo qualitativa

Do total de individuos 412 sdo do género
masculino, e 39 do Feminino.
No que diz

respeito aos  Programas

Farmacolégicos, 57 utentes encontram-se
integrados em Programa de Metadona, 7 em
Buprenorfina, 14 noutros Programas
Farmacoldégicos, 15 ndo inseridos em nenhum
programa farmacolégico e 13 em internamento

em Comunidade Terapéutica.

Tém idades compreendidas entre os 16 e os 70
anos.

Ao nivel das Habilitagbes Literarias,
maioritariamente tém o 1° e 2° ciclo, encontram-
se desempregados e sao de Nacionalidade

Portuguesa.

Relativamente ao Estado Civil a maioria séo
solteiros, sem filhos e residem num tipo de

alojamento familiar classico.

Contextos
associados

Individuos que
pertencem ao
territério

identificado.

Problemas de saude
identificados

- Consumo / Dependéncia
de substancias
psicoactivas;

- Patologias associadas ao
consumo de substéncias
licitas e ilicitas (hepatites,
HIV/SIDA,

Sexualmente

Doengas

Transmissiveis);

- Doenga Hepatocelular;
-Patologia Psiquiatrica;

- Saude Oral/Problemas
de estomatologia
- Debilidade
Psiquica;

Fisica e

Comportamentos
De risco
Identificados

- Praticas marginais
- Partilha de Material de
consumo
-Relagbes sexuais
desprotegidas.

- Rutura afectiva e Social,
-Consumos abusivos;
-Dependéncia de Substancias
Licitas e llicitas

- Dependéncia Sem
Substancias

- Precariedade /Auséncia de
actividade Profissional;

- Falta de

(Actividades

ocupagéo
Ludicas de
ocupacéo de Tempos Livres);

- Insuficiéncia de recursos para
a garantia das necessidades
Bésicas de subsisténcia
(alojamento, higiene pessoal,

alimentac&o).

Comportame
ntos
Saudaveis
Identificados

-Estilo de vida
Saudavel,
-Melhoria de
qualidade de
vida;

- Saude e
Bem-estar;

- Abstinéncia
de consumos;
-Projecto
terapéutico

consistente;

Métodos e fontes
Utilizados

- Recolha de dados através do
Sistema de
Multidisciplinar (SIM), SICAD, ARS

Alentejo;

Informacéo

-- Ficha clinica e dados pessoais e
familiares do utente;

- Recolha e andlise dos pedidos
dos utentes;

- Diagnéstico social do utente;

- Acompanhamento
psicoterapéutico do utente inter e
intra institucional.

- Ficha clinica e dados pessoais e

familiares do utente;
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Grupos
identificados

Populacdo em
Acompanhamento
na Comisséo de
Dissuaséo da
Toxicodependéncia

de Beja

N.°cde
individuos

302
Individuos

Colunas preenchidas na Grelha 3

Caracterizagd@o qualitativa

Do total de individuos, 277 sdo do género

masculino e 25 do género feminino.

Ao nivel das Habilitagdes Literarias

maioritariamente tem o 2° ciclo.

Tém idades compreendidas entre os 21 e

0s 75 anos e sdo de Nacionalidade

Portuguesa.

Na maioria sdo consumidores de Heroina,

seguido de Canabindides.

GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

Contextos
associados

Individuos que
pertencem ao territério

identificado.

Problemas de
saude identificados

- Consumo /
Dependéncia de
substancias
psicoactivas;
-Problemas de

saude mental,

Comportamentos
De risco
Identificados

- Praticas marginais;

- Problemas judiciais;
-Consumos abusivos;
-Dependéncia de
Substancias Licitas e
llicitas;

- Precariedade
/Auséncia de actividade
Profissional;

- Desemprego;

- Baixa qualificacdo
escolar e profissional;

- Baixa percepcao de

risco;

Comportamentos
Saudaveis
Identificados

-Estilo  de vida
Saudavel,
-Melhoria de
qualidade de vida;

- Salde e Bem-
estar;

- Abstinéncia de
€ONsSuUMos;
-Projecto
terapéutico
consistente;

- Oportunidades de
participacao
enquanto
elementos  activos

na comunidade;

Métodos e fontes

Utilizados

- Articulagdo inter-institucional

Comisséo de

Toxicodependéncia;

Dissuaséao

da
da

- Dados fornecidos pela CDT de Beja;
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Grupos
identificados

Populagao Jovem
e Adulta com
elevada
incidéncia de
consumos de
substancias
psicoactivas e
sem substancia
integradas em
meio escolar e/ou
profissional com
necessidade de
diagnostico nas
areas de

consumo.

N.°de

individuos

Populacao
do territério

identificado

Colunas preenchidas na Grelha 3

Caracterizagd@o qualitativa

Total de individuos integrados em meio
escolar e/ou profissional com
necessidade de diagnéstico nas areas

dos consumos.
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Contextos associados

Os individuos da
comunidade educativa e
do territério bem como
os identificados em

festas e eventos

Problemas de
saude
identificados

- Perturbacbes

Psicolégicas (Auto-

estima/ Auto-
Conceito e
expectativas de

sucesso baixas);

- Depressao;

- CondigGes
precérias de
higiene;

- Consumo
problematico de
substancias
psicoactivas;

- Comorbilidade
Psiquiatrica;

- Saude Oral;

Comportamentos
De risco
Identificados

- Relagbes sexuais
precoces;

- Relagdes sexuais
desprotegidas;

- Comportamentos anti-
sociais;

- Consumo precoce de
substancias
psicoactivas;

- Precariedade nos
cuidados de salde;

- Préaticas marginais;

- Rutura afectiva e
Social;

- Consumo precoce de
substancias
psicoactivas;

- Dependéncias sem
substancia;

- Falta de ocupacao
(Actividades Ludicas de
ocupacdo de Tempos

Livres);

Comportamentos
Saudaveis
Identificados

- Estabelecimento
de relacbes
saudaveis com
educadores e
outros agentes
educativos;

- Integragdo em
actividades ludicas
de grupo;

- Oportunidades de
participacao
enquanto
elementos activos

na comunidade;

Métodos e fontes
Utilizados

- Dados da CPCJ do Concelho de

Moura;

- Plano de Desenvolvimento Social de

Moura;

- Articulacao inter-institucional;
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3.2. Andlise dos factores de risco e de protec¢do

Grupos
identificados

Populacao utente
do Centro de
Respostas

Integradas do
Baixo Alentejo,
em programa de
tratamento, com

necessidades de

apoio na
ocupagéo de
tempos livres e

desenvolvimento
de competéncias
profissionais e
sociais

adaptadas.

Grelha 6: Analise dos factores de risco e de proteccéo

Colunas preenchidas na Grelha 3

N.°cde
individuos

451 Utentes,
dos quais 345
Utentes ativos e
106 Individuos
acolhidos

Caracterizagd@o qualitativa

Do total de individuos 412 sdo do género
masculino, e 39 do Feminino.

No que diz respeito aos Programas
Farmacoldgicos, 57 utentes encontram-se
integrados em Programa de Metadona, 7
em Buprenorfina, 14 noutros Programas
Farmacolégicos, 15 ndo inseridos em
nenhum programa farmacolégico e 13 em
internamento em Comunidade

Terapéutica.

Tém idades compreendidas entre os 16 e
0s 70 anos.
Ao nivel das Habilitagbes Literarias,
maioritariamente tém o 1° e 2° ciclo,
encontram-se desempregados e sdo de

Nacionalidade Portuguesa.

Relativamente ao Estado Civil a maioria
sdo solteiros, sem filhos e residem num

tipo de alojamento familiar classico.

Contextos
associados

Individuos que
pertencem ao
territério

identificado.

Factores
de risco
Identificados

- Excluséo Social;

- Desemprego;

- Caréncia
Econbmica; - Baixa
expectativa social;

- Falta de Ocupacao
de tempos livres;

- Insuficiéncia de
respostas

socioprofissionais na

comunidade local
adaptadas a
populagdo com
dependéncia de

substancias
licitas/ilicitas;

- Baixa Escolaridade;
- Rutura

Sociofamiliar;

Factores
de proteccao
Identificados

- Relagdes de
vizinhanga

privilegiadas;

- Interaccdo familiar

saudavel;

- Integracdo na

comunidade local;

- Grupo de pares;

- Reorganizacgéo

Biopsicossocial;

- Servigos de

proximidade;

Métodos e fontes
Utilizados

- Recolha de dados das
através do Sistema de
Informacgéo

(SIM), SICAD, ARS Alentejo;

Multidisciplinar

-- Ficha clinica e dados
pessoais e familiares do

utente;

- Recolha e andlise dos
pedidos dos utentes;
- Diagnostico social do

utente;
- Acompanhamento

psicoterapéutico do utente
inter e intra institucional.
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Grupos
identificados

Populacdo em
Acompanhamento
na Comissao de
Dissuaséo da
Toxicodependéncia
de Beja

GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

Colunas preenchidas na Grelha 3

N.°cde
individuos

Caracterizagdo qualitativa Contextos

associados

Do total de individuos, 277 sdo do género
masculino e 25 do género feminino.
302 Individuos

Ao nivel das Habilitagdes Literarias Individuos que

maioritariamente tem o 2° ciclo. pertencem ao

territério
Tém idades compreendidas entre os 21 e identificado.
0s 75 anos e sdo de Nacionalidade

Portuguesa.

Na maioria séo consumidores de

Heroina, seguido de Canabindides.

Factores
de risco
identificados

- Excluséo Social;

- Desemprego;

- Caréncia
Economica; - Baixa
expectativa social;

- Falta de Ocupacao
de tempos livres;

- Insuficiéncia de
respostas
socioprofissionais
na comunidade

local adaptadas a

populacao com
dependéncia de
substancias
licitas/ilicitas;

- Baixa

Escolaridade;
- Rutura

Sociofamiliar;

Factores
de protecgéo
identificados

- Relagbes de
vizinhanga

privilegiadas;

- Interacgdo familiar

saudavel;

- Integragdo na
comunidade local;

- Grupo de pares;

- Reorganizacao

Biopsicossocial;

- Servigos de

proximidade;

Métodos e fontes

utilizados

- Recolha de dados das
através do Sistema de
Informacgéao

(SIM), SICAD, ARS Alentejo;

Multidisciplinar

-- Ficha clinica e dados
pessoais e familiares do

utente;

- Recolha e analise dos
pedidos dos utentes;
- Diagnéstico social do

utente;
- Acompanhamento

psicoterapéutico do utente
inter e intra institucional.
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Grupos
identificados

Populagdo Jovem
e Adulta com
elevada incidéncia
de consumos de
substancias
psicoactivas e
sem substancia
integradas em
meio escolar e/ou
profissional com
necessidade de
diagnostico nas
areas de

consumo.
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Colunas preenchidas na Grelha 3

N.°de
individuos

Caracterizagd@o qualitativa

Populagédo do Total de individuos integrados em meio

territério escolar e/ou profissional com
identificado necessidade de diagnéstico nas areas

dos consumos.

Contextos
associados

Os individuos da
comunidade
educativa e do
territério bem
€como 0s
identificados em

festas e eventos

Factores
de risco
identificados

- Excluséo Social,

- Desemprego;

- Abandono Escolar/
Absentismo Escolar;
- Caréncia
Econdémica;

- Auséncia de
projectos de vida;

- Falta de Ocupacéao
de tempos livres;

- Insuficiéncia de
respostas
socioprofissionais
na comunidade
local;

- Baixa
Escolaridade;

- Auséncia de regras
e normas;

- Familias com
comportamentos de

risco;

Factores
de proteccao
identificados

- Relacbes de
vizinhanga

privilegiadas;

- Interacgédo familiar

saudavel;

- Integragdo na

comunidade local;

- Grupo de pares;

- Reorganizacgao

Biopsicossocial;

- Servigos de

proximidade;

Métodos e fontes
Utilizados

da CPCJ do

Concelho de Moura;

- Dados

- Plano de Desenvolvimento

Social de Moura;

- Articulacao inter-

institucional,
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3.3. ANALISE DAS CONSEQUENCIAS SOCIAIS

GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

Grelha 7: Andlise das consequéncias sociais

Colunas preenchidas na Grelha 3

Grupos identificados

Populacao utente do
Centro de Respostas
Integradas do Baixo
Alentejo, em programa
de tratamento, com
necessidades de apoio
na ocupac¢éao de tempos
livres e desenvolvimento
de competéncias
profissionais e sociais

adaptadas.

Problemas sociais

- Caréncia economica;

- Dependéncia de apoio social;

- Exclusao social;

- Défice de competéncias pessoais
e sociais;

- Baixas expectativas sociais;

- Insuficiéncia de recursos na
comunidade local no que concerne
a ocupagédo de tempos livres e para
integracéo socio-profissional;

- Problemas judiciais;

- Maus tratos fisicos e psicolégicos;
- Dependéncia de substancias
licitas e ilicitas;

- Dependéncias sem substancia;

- Comportamentos de risco;

Consequéncias
sociais

identificadas

- Marginalizagdo /
comportamentos
Desviantes;

- Desemprego;

- Desinvestimento
sécio-profissional,

- Rutura familiar;

- Isolamento social;

- Doencgas Infecto-
contagiosas;

- Violéncia

doméstica;

Factores que potenciam ou inibem as consequéncias
sociais identificadas

Potenciam:

- Insuficiéncia de estruturas adaptada a populagdo que
proporcionem a ocupagéo de tempos livres;

- Pouco envolvimento/sensibilizagdo do tecido empresarial

do territério identificado, relativamente a insercdo laboral

dos utentes dependentes de substancias psicoactivas;

Inibem:

- Criagdo de uma bolsa de estagios, dirigida a populagdo
jovem adulta inserida em contexto formativo como forma de
reforcar os conhecimentos adquiridos, valorizando o
desenvolvimento de competéncias para o exercicio de uma
profisséo, em articulagcdo com o setor empresarial local.

- Promover programas de competéncias pessoais e sociais
no sentido de diminuir factores de risco e aumentar os
factores de proteccéo adaptadas a populagdo utente;

- Sensibilizar / Envolver as entidades empregadoras do
concelho de Moura para a integracdo sociolaboral da
populacdo dependente de substancias psicoactivas;

- Potenciar os recursos existentes na comunidade na area
das actividades ocupacionais / ludicos;

- “Redescoberta” individual de qualidades, competéncias e

aptiddes sociais com autonomia e responsabilidade;

Métodos e fontes
utilizados

- Recolha de dados através do
Sistema de Informacéo
Multidisciplinar  (SIM), SICAD,

ARS Alentejo;

- Ficha Base (dados pessoais e
familiares, Historia Toxicologica,
Tratamentos e Dados Judiciais)
e Ficha Complementar de

Diagnéstico Social;

- Recolha e analise dos pedidos

dos utentes;
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Colunas preenchidas na Grelha 3

Grupos identificados

Populacdo em
Acompanhamento na
Comisséo de Dissuaséo
da Toxicodependéncia
de Beja

Problemas sociais

- Caréncia econémica;

- Dependéncia de apoio social;

- Excluséo social;

- Défice de competéncias pessoais
e sociais;

- Baixas expectativas sociais;

- Problemas judiciais;

- Maus tratos fisicos e psicolégicos;
- Dependéncia de substancias licitas
e ilicitas;

- Comportamentos de risco;

GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

Consequéncias
sociais

identificadas

- Marginalizagdo /
comportamentos
Desviantes;

- Desemprego;

- Desinvestimento
sécio-profissional;

- Rutura familiar;

- Isolamento social;

- Violéncia

doméstica;

Factores que potenciam ou inibem as consequéncias
sociais identificadas

Potenciam:

- Insuficiéncia de estruturas de integragdo sécio-
profissional;
- Pouco envolvimento/sensibiliza¢gdo do tecido empresarial

do territério identificado, relativamente a insercéo laboral

dos utentes dependentes de substancias psicoactivas;

Inibem:
- Sensibilizar / Envolver as entidades empregadoras do
concelho de Moura para a integragdo sociolaboral da

populagdo dependente de substancias psicoactivas;

Métodos e fontes
utilizados

- Articulag&o inter-institucional da
Comissdo de Dissuasdo da

Toxicodependéncia;

- Dados fornecidos pela CDT de

Beja;
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Colunas preenchidas na Grelha 3

Grupos identificados

Populagéo Jovem e
Adulta com elevada
incidéncia de consumos
de substancias
psicoactivas e sem
substancia integradas
em meio escolar e/ou
profissional com
necessidade de
diagnostico nas areas de

consumo.

Problemas sociais

- Caréncia econémica;
- Sinalizacdo/ Acompanhamento
pela CPCJ;

- Dependéncia de apoio social;

- Excluséo social;

- Défice de competéncias pessoais
e sociais;

- Baixas expectativas sociais;

- Insuficiéncia de recursos na
comunidade local no que concerne
a ocupacdo de tempos livres e para
integracéo socio-profissional;

- Problemas judiciais;

- Familias desestruturadas;

- Modelo de

desajustado;

referéncia parental

- Dependéncias sem substancia;

- Comportamentos de risco;

Consequéncias
sociais

identificadas

- Marginalizagdo /
comportamentos
Desviantes;

- Desemprego;

- Desinvestimento
escolar e  sOcio-
profissional;

- Rutura familiar;

- Auséncia de
suporte emocional;

- Isolamento social;

- Violéncia

doméstica;
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Factores que potenciam ou inibem as consequéncias

sociais identificadas

Potenciam:

- Insuficiéncia de estruturas adaptada a populagdo que
proporcionem a ocupagéo de tempos livres;

- Pouco envolvimento/sensibilizagdo do tecido empresarial

do territério identificado para integragdo dos jovens/Adultos;

Inibem:

- Criagao de uma bolsa de estagios, dirigida a populacdo
jovem adulta inserida em contexto formativo como forma de
reforcar os conhecimentos adquiridos, valorizando o
desenvolvimento de competéncias para o exercicio de uma
profisséo, em articulagdo com o setor empresarial local.

- Promover programas de competéncias pessoais e sociais
no sentido de diminuir factores de risco e aumentar os
factores de proteccédo adaptadas a populagdo utente;

- Potenciar os recursos existentes na comunidade na area
das actividades ocupacionais / ludicos;

- “Redescoberta” individual de qualidades, competéncias e

aptiddes sociais com autonomia e responsabilidade;

Métodos e fontes
utilizados

- Dados da CPCJ do Concelho
de Moura;

- Plano de Desenvolvimento

Social de Moura;

- Articulagéo inter-institucional;
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4 - ANALISE DAS INTERVENCOES

INTERVENGOES A DECORRER

Decorreu em 2014 o
projeto de prevencao do
consumo de &lcool e de

outras substancias
psicoactivas em  meio
laboral.

DESCRIGCAO E A QUEM

SE DIRIGE
Foram realizadas
sessdes de
informacgéao e
sensibilizagao e
aplicacédo do
questionario
“prevencéo das

toxicodependéncias
em meio laboral” a
todos 0s
trabalhadores do
municipio de Moura

GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

Grelha 8: Levantamento das intervenc¢des existentes

OBJECTIVOS

-Prevenir o consumo de
substancias que
provocam dependéncia;
-Promover habitos de
vida saudaveis;
-Contribuir para modificar
atitudes, comportamentos
e fatores de risco;
-Diminuir o consumo de
tabaco, alcool e outras
substancias;

-Prevenir e intervir em
dependéncias de tabaco,
alcool e outras drogas, de
forma a fomentar um
clima social e de trabalho
saudaveis

SAO ABRANGIDOS
GRUPOS OU
CONTEXTOS

IDENTIFICADOS? SE
SIM QUAIS?

Contexto  laboral,
trabalhadores  do
municipio

BENEFiCIOS

-Sensibilizagdo para a
problematica do consumo de
alcool e outras substancias
psicoactivas licitas e ilicitas;

- Encaminhamento de
trabalhadores para a Equipa de
Tratamento Especializada em
Comportamentos  Aditivos e
Dependéncias;

DESVANTAGENS

-Acgdo isolada,
-O projeto deveria ser
aplicado em  outras

estruturas da

comunidade local.

METODOS E FONTES
UTILIZADOS

Camara Municipal de
Moura
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GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

INTERVENCOES A DECORRER DESCRICAO E A QUEM OBJECTIVOS SAO ABRANGIDOS BENEFICIOS DESVANTAGENS METODOS E FONTES
SE DIRIGE GRUPOS OU UTILIZADOS
CONTEXTOS

IDENTIFICADOS? SE

SIM QUAIS?
Encaminhamento de
trabalhadores com Trabalhadores do Tratamento de Contexto laboral, | -Tratamento de | -Dificuldade do acesso
problemas ligados ao Municipio com dependéncia do alcool trabalhadores do | dependéncia do alcool. a todas as situagbes | Camara  Municipal
alcool, para a Equipa de | Problemas Ligados municipio com dependéncia do | de Moura
Tratamento ao Alcool alcool.
Especializada em
Comportamentos
Aditivos e
Dependéncias
Sessfes pontuais nas Sessbes de - Informar e
escolas e CPCJ informagao e sensibilizar os jovens -Prevenir situagdes de - Sessdes isoladas e Escolas e CPCJ
sensibilizacéo para os maleficios do Contexto escolar dependéncia do &lcool, sem continuidade.
sobre élcool, tabaco, alcool e outras — comunidade tabaco e outras substancias
tabaco e outras substancias educativa psicoactivas, licitas e
substancias psicoativas. ilicitas.
psicoativas
dirigidas aos
alunos dos vérios
estabelecimentos
de ensino
- Informar sobre os
Em Janeiro e Fevereiro Alunos de uma maleficios do consumo -Informar e sensibilizar os
de 2018 realizaram-se turma da Escola de substancias jovens para o consumo de -Ter sido aplicado Escola Profissional
accOes do programa Profissional de psicoativas; Contexto escolar | substancias psicoativas. apenas a uma turma. de Moura
“Eu e os Outros” do Moura - Prevenir o consumo
SICAD de substancias
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INTERVENGOES A DECORRER

Formacéo “Eu e os
outros” do SICAD

Prestacgdo de cuidados
de saude pelo Centro
de Respostas
Integradas do Baixo
Alentejo, em matéria de
interveng&o nos
comportamentos
aditivos e
dependéncias, ao nivel
da prevencéao,
tratamento e reinsercgao.

DESCRICAO E A QUEM
SE DIRIGE

Professores e
técnicos de varias
escolas e
instituicdes do
concelho de Moura

Resposta dirigida a
Individuos
residentes no
Distrito de Beja,
com
comportamentos
aditivos e
dependéncias de
substancias
psicoativas
ou licitas.

licitas

GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

OBJECTIVOS

psicoativas.

-Formar  aplicadores
deste programa para
que possa ser
replicado em varias
escolas e com vérias
turmas.

Prevencéo, tratamento
e reinsercao de

utentes com
comportamentos

aditivos e
dependéncias de

substancias
psicoativas licitas ou
ilicitas.

SAO ABRANGIDOS
GRUPOS OU
CONTEXTOS

IDENTIFICADOS? SE
SIM QUAIS?

Contexto escolar

Individuos que
pertencem ao
territério
identificado

BENEFiCIOS

- Aplicacdo do programa a
um maior numero de jovens

- Melhoria da saude geral
dos utentes;

- Diminuigdo dos
comportamentos marginais;
-Diminuicéo dos

comportamentos de risco;
- Reducdo dos consumos
de substancias psicoativas;

- Melhoria das relacdes
sociais, familiares e
laborais.

DESVANTAGENS

-N&o ter sido dado
continuidade.

-Deficitaria rede de
transportes publicos;

- Distancia a estrutura
especializada.

METODOS E FONTES
UTILIZADOS

Escola Profissional
de Moura

Centro de
Respostas
Integradas do Baixo
Alentejo
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INTERVENGOES A DECORRER

Consulta de prevencao
indicada “ Arrisca
Adolescer” para Pré-
Adolescentes;
Adolescentes e Jovens

Reunido do Conselho
Municipal de Educacéo,
onde foi manifestada
preocupagdo com a
problematica do alcool e
outras substancias
psicoactivas e
contemplada como area
de intervencao do Plano
de Desenvolvimento
Social de Moura

DESCRICAO E A QUEM
SE DIRIGE

Pré Adolescentes,
adolescentes e
jovens entre os 10
e 0s 24 anos de
idade com critérios
de uso de
substancias
psicoactivas como
0 alcool ou drogas
ilicitas ou risco de
outros
comportamentos
aditivos ,
residentes no
Distrito de Beja.

-Entidades do
concelho e
docentes do
CMEM

GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

OBJECTIVOS

- Paragem ou reducgéo
de uso de substancias
psicoactivas ou de
comportamentos
aditivos
substancia;

- Prevencéo de futuros
comportamentos
Aditivos;

sem

-Defini¢éo estratégias
de prevencéo e
atuacao

SAO ABRANGIDOS BENEFiCIOS

GRUPOS OU
CONTEXTOS
IDENTIFICADOS? SE
SIM QUAIS?

- Prevencdo de futuros
comportamentos Aditivos;
Individuos que
pertencem ao
territério
identificado

-Contexto escolar
-Rede alargada de
-Contexto parceiros
comunitario
-Concertagéo entre

diferentes entidades

DESVANTAGENS

-Deficitaria rede de
transportes publicos;

- Distancia a estrutura
especializada.

-Falta de articulacéo;

-Desresponsabilizagéo

das entidades com
intervencgdo direta nas
areas problematicas.

METODOS E FONTES
UTILIZADOS

Centro de
Respostas
Integradas do Baixo
Alentejo

Cémara Municipal
de Moura

45



INTERVENGOES A DECORRER

Medidas de emprego e
insercao social

Acompanhamento de
familias beneficiarias de
RSI (Rendimento Social

de Inserc¢ao).

(Entidade responsavel
Nucleo local de insercéo

de Moura)

Cantina social (centro
infantil N2 Sra. Do
Carmo) e POAMC

(Programa Operacional

de Apoio as Pessoas
Mais Carenciadas)

DESCRICAO E A QUEM
SE DIRIGE

- Jovens e Adultos

Acompanhamento
as familias
beneficiarias de
RSI definindo em
conjunto
programas de
insercdo e facilitar
a autonomizagéo
socioeconémica
das familias.

- Fornecer
refeicbes aos
agregados
familiares
carenciados
através dos
refeitdrios de
instituicdes sociais
do concelho.

GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

OBJECTIVOS SAO ABRANGIDOS
GRUPOS OU
CONTEXTOS

IDENTIFICADOS? SE

SIM QUAIS?

-Jovens e adultos
em contexto
laboral.

-Reinsercao laboral

- Promover a insergéo - Familias
socioprofissional dos beneficiarias de
agregados RSI
beneficiarios de RSI

Familias
carenciadas.

- Promover o aumento
da qualidade de vida
dos agregados
familiares carenciados
a nivel alimentar,
através de refeicBes
em refeitérios de
instituicdes sociais do
concelho

BENEFiCIOS

- Encaminhamento para
servigos Uteis a
comunidade

- Valorizag&o do individuo
como elemento activo da
familia. Aumento do bem-
estar fisico psiquico e social
da familia.

- Colmatar necessidades
basicas do bem-estar fisico,
psiquico e social dos
individuos com graves

caréncias socioeconémicas.

DESVANTAGENS

-Dependéncia
financeira e social;

- Baixa
empregabilidade
associada a uma forte
dependéncia da
prestagéo social;

- Défice de
autonomizagéo das
familias;

- Dificuldades de
integragdo social e
profissional.

N&ao existem, antes
pelo contrario.

METODOS E FONTES
UTILIZADOS

Plano de
Desenvolvimento
Social do Concelho
Moura

Plano de
Desenvolvimento
Social do Concelho
Moura
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INTERVENGOES A DECORRER

Moura Saltuquia

DESCRICAO E A QUEM
SE DIRIGE

Vitimas de
Violéncia
Doméstica

GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

OBJECTIVOS

- Apoio e Acolhimento
a Vitimas de Violéncia
Domeéstica;

- Encaminhamento
para Casa de Abrigo
“O Refugio”.

SAO ABRANGIDOS
GRUPOS OU
CONTEXTOS

IDENTIFICADOS? SE
SIM QUAIS?

Vitimas de
violéncia
Doméstica

BENEFiCIOS

- Integragéo na
comunidade;

- Protecédo da pessoa e da
familia;

Protegdo imediata as
mulheres vitimas de maus
tratos;

DESVANTAGENS METODOS E FONTES
UTILIZADOS

N&o existem, antes
pelo contrario.

Plano de
Desenvolvimento
Social do Concelho
Moura
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GRUPOS IDENTIFICADOS

Populacéo em geral

Pessoas com
dependéncia de

substéncias psicoativas

Minorias étnicas

Jovens e familias em

risco

CONTEXTOS
IDENTIFICADOS

Contexto social

Contexto escolar

Contexto laboral

Contexto familiar

Contexto

comunitario

GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

Grelha 9: Andlise das intervencdes

NECESSIDADES IDENTIFICADAS INTERVENGOES A DECORRER * ALTERAGCOES NECESSARIAS

AS INTERVENGOES A
DECORRER

Sinalizacao dos casos de Nao existe intervengdo a N&o existe intervengdo a

risco existentes no decorrer. decorrer.

concelho.

Necessidade de intervencao
e sinalizagao dos grupos em
N&o existe intervencéo a

situacao de risco. N&o existe intervengdo a

decorrer. decorrer.
Informacéo e sensibilizagdo
na area das dependéncias

dos consumos de

substancias psicoativas.

Sinalizacao dos

Grupos/individuos em risco.

NOVAS INTERVENCOES
NECESSARIAS

Elaboragdo de um
diagndstico efectivo
sobre a dependéncia e
consumo de
substéncias psicoativas

no concelho.

-Accdes de prevencgdo e
sinalizagéo;

-articulacéo entre
instituicdes;

- Criag&o de um gabinete
com vista ao
acompanhamento e
encaminhamento das
diversas situagtes
diagnosticadas;

-Criacdo de brochuras
ou outros documentos
alusivos a prevencéo de
comportamentos

aditivos, junto da
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GRUPOS IDENTIFICADOS

CONTEXTOS
IDENTIFICADOS

GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

NECESSIDADES IDENTIFICADAS

INTERVENGCOES A DECORRER *

ALTERACOES NECESSARIAS
AS INTERVENGOES A
DECORRER

NOVAS INTERVENCOES
NECESSARIAS

comunidade educativa
e em meio laboral;
-Definicdo de
estratégias para
articulagdo entre
entidades para grupos
sinalizados e situacdes
de tréfico.

-Sessao de informagéo
e sensibilizacdo para
jovens, adultos,
encarregados de
educacao, agentes
educativos;

-Pecas de teatro,
sketches grupos de
reflexdo formacéo de
pares capacitagdo de
técnicos;

-Protocolo com
PSP/GNR;

-Ac¢Oes de informagéo e
sensibilizacao junto de

bares;
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GRUPOS IDENTIFICADOS

Individuos com idades
compreendidas entre os
12 e os 70 anos,
maioritariamente
desempregados, em
situacdes de caréncia
econdmica ou

emergéncia social

CONTEXTOS
IDENTIFICADOS

Individuos que
pertencem ao
territorio

identificado

GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

NECESSIDADES IDENTIFICADAS

- Caréncia economica;

- Beneficiarios de
Prestacdes Sociais;

- Excluséo social;

- Baixas expectativas
sociais;

- Pratica de actos ilicitos;
- Ruptura sociofamiliar;

- Défice de competéncias
pessoais e sociais;

- Desemprego;

- Marginalizacao;

- Dependéncias de
Substancias Licitas e
llicitas;

- Dependéncias sem
substéancia;

- Isolamento;

- Baixas expectativas

sociais;

INTERVENGCOES A DECORRER * ALTERACOES NECESSARIAS
AS INTERVENGOES A

DECORRER

Nao existe intervengdo a Nao existe intervengdo a

decorrer. decorrer.

NOVAS INTERVENCOES
NECESSARIAS

-Sensibiliza¢éo dos
pais/familia;

- Intervencgdes ao nivel
da integracéo laboral;
-sessfes de informacgéo
tematica;

- Sensibilizagdo das
familias;

- Mobilizagdo das
entidades do territério;

- Encaminhamento para
estruturas

especializadas.
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GRUPOS IDENTIFICADOS

CONTEXTOS
IDENTIFICADOS

GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

NECESSIDADES IDENTIFICADAS INTERVENGOES A DECORRER *

- Insuficiéncia de recursos
na comunidade local no que
concerne a ocupacéo de
tempos livres com espacos
lddicos e formativos que
facilitem o desenvolvimento
de competéncias pessoais e
sociais na transicao para a
plena (re) insercéo social.

- Na fase de definicdo de
um projecto terapéutico
adequado, muitos utentes
ndo tém retaguarda de
apoio nem enquadramento
familiar e encontram-se a
viver em condic¢des de
pobreza extrema;

- Problemas judiciais;

- Problemas de saude
associados a
comportamentos de risco e
a consumo de substancias
licitas e ilicitas.

- Doencas Infecto-

ALTERACOES NECESSARIAS
AS INTERVENGOES A
DECORRER

NOVAS INTERVENCOES
NECESSARIAS
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GRUPOS IDENTIFICADOS

Criangas e jovens em

risco sinalizados pela

CPCJ do concelho de
Moura.

CONTEXTOS
IDENTIFICADOS

Contexto familiar,
escolar e

comunitario.

GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

NECESSIDADES IDENTIFICADAS

contagiosas;

- Défice ocupacional de

tempos livres;

- Apoio Psicossocial;

- Desenvolvimento  de
competéncias pessoais e

sociais;

- Desenvolvimentos de

competéncias parentais;

- Isolamento e fraca

participacdo comunitéria;

- Défice ao nivel dos valores

e modelos de referéncia

INTERVENGCOES A DECORRER *

- Intervencgéo precoce na
Infancia;

- Programa Escola Segura;

Ocupagcéo dos tempos livre
de criangas e jovens

- Ateliers de
Verdo/Colobnias de Férias.
- Plano educativo para o
sucesso e inovagdo em

Moura

- Medidas de
apoio/acompanhamento
junto dos pais ou outro
familiar (CPCJ);

- Fornecimento de
refeicdes confeccionadas e
géneros alimentares as
criancas/jovens e familias

carenciadas (cantina

ALTERACOES NECESSARIAS
AS INTERVENGOES A
DECORRER

Necessidade de melhor

trabalho de parceria e

acompanhamento das
instituicdes.

Necessidade de Refor¢o
dos Recursos Humanos

das equipas existentes;

Melhorar as relagdes
intra e inter

institucionais;

Rentabilizar e potenciar
0s espagos fisicos e
equipamentos existentes

na Comunidade Local.

NOVAS INTERVENCOES
NECESSARIAS

Prevencgédo Priméaria/
Consumo das
substancias
psicoactivas e das
Doengas Sexualmente

Transmissiveis;

Formagéo para
Técnicos e outros
agentes das instituicdes
locais sobre as
dependéncias de
substancias
psicoactivas e suas

consequéncias.

Formagcé&o para familias
e educadores no ambito
do desenvolvimento de

competéncias parentais
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GUIAO PARA O DIAGNOSTICO DO TERRITORIO — FASE 4 PORI

GRUPOS IDENTIFICADOS CONTEXTOS NECESSIDADES IDENTIFICADAS INTERVENGOES A DECORRER * ALTERAGCOES NECESSARIAS
IDENTIFICADOS AS INTERVENGOES A
DECORRER
social);

- Apoio em bens de
primeira necessidade aos
individuos mais
carenciados social e

economicamente;

* Incluir as intervencdes que ndo dao resposta aos grupos e contextos mas que poderao dar.

NOVAS INTERVENCOES
NECESSARIAS
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